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GRATISTIDNING

Upplaga:18.500 ex

FOLKKÄR, LÄTTLÄST & LUSLÄST SEDAN 2003

DIN LOKALA GRATISTIDNING FÖR KOMMUNERNA TEMA: Välkommen åter

Fredag 1 feb live kl.21.00 

Förköp: 100:- (� omas kläder, Cornelis)  Entré: 150:-  Bordsbokning på tel: 070-328 46 76
Öppet onsdagar, fredagar, lördagar från kl.18.00 Boka vår viskällare för privata fester & middagar

HELLEFORS          HERRGÅRD
1782

helleforsherrgard.se                           Tel 0591-100 89 

Fira Alla hjärtans dag 14/2 
i härlig herrgårdsmiljö

Vinprovning & trerättersmiddag 695:-/pp
Inkl boende i dubbelrum & frukostbu� e 1395:-/pp

Nu startar vi upp vår populära fredagslunch!
förrätt & varmrätt smör bröd måltidsdryck, ka� e & kaka

Pris:119:- Köp 10 hä� e för endast 990:-
Bordsbokning på tel: 0591-10089 
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Ont i ryggen?
Tidsbeställning
tel. 0591-139 60
070-534 65 95

Johan Hjalmarsson
Leg. Kiropraktor

Tallvägen 1, Hällefors
070-573 29 28 • 0591-120 75    

Kyllerv 9 HÄLLEFORS

NYHET!
KERAMISK 
LACKFÖRSEGLING

www.bekas.se 

AVLOPPSPROBLEM?      

JTP Service AB
www.jtpservice.se

Vi � xar det med högtryck och hetvatten. 
Jourservice 070-6581583

KARLSKOGA BILSKROT
Lämna din skrotbil på rätt plats!

Vi är en auktoriserad bilskrot
 VI HÄMTAR SKROTBILAR KOSTNADSFRITT!
från Filipstad, Hällefors, Grythyttan, Storfors 

och Nora med omnejd.
www.karlskogabilskrot.se

Hejarvägen 6, 691 52 Karlskoga Tel 076-209 11 00

lansfast.se
Filipstad Vikgatan 2, Tfn 0590-102 21
Hällefors Sikforsvägen 38, Tfn 0591-160 15

Flytta med Länsförsäkringar

Lena
Fastighetsmäklare

Karin 
Mäklarassistent

Marina 
Fastighetsmäklare

Kent
Värderingsman

BOAREA CA 76 KVM 3 ROK
UTGÅNGSPRIS 160 000 KR EL HBJ
AVGIFT 4 655 KR
MÄKLARE MARINA JANSSON 073-093 55 41

VASAGATAN 16 - FILIPSTAD
Trevlig hörnlägenhet om 3 r o k med balkong i 
söderläge. Belägen central

NYINKOMMET

LASARETTSGATAN 15C - FILIPSTAD
Trevligt radhus om 4 r o k i två våningar med lättskött 
trädgård. Bra läge i lugnt område med gångavstånd till 
centrum. Uteplats i västerläge. Garage Gångavstånd 
till badplats, livsmedelsaffärer, skola, förskola mm.

VISNING ONS 30/1 KL. 16:00 FÖRANMÄLAN!

TOMTYTA 324 KVM
UTGÅNGSPRIS 300 000 KR EL HBJ
MÄKLARE MARINA JANSSON 073-093 55 41

VILLAVÄGEN 2B - NYKROPPA
Ett mycket fi nt renoverat radhus i Nykroppa. Beläget i 
lugnt område nära naturen. Stor altan. Trädgårdstomt.

NYINKOMMET

VISNING TOR 13/2 KL. 16.00 FÖRANMÄLAN!KONTAKTA MÄKLARE FÖR VISNING!

Vi har många som söker hus i 
Filipstad och Hällefors.

Funderar du på att förändra 
ditt boende?

Kontakta oss för en 
kostnadsfri värdering!

NYINKOMMET

BYGGÅR 1973 BOAREA CA 94 KVM 4 ROK
TOMTYTA 169 KVM
UTGÅNGSPRIS 450 000 KR
MÄKLARE MARINA JANSSON 073-093 55 41
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VILLOR / FASTIGHETSBYRAN.SE

Fastighetsbyrån i orten / XX-XXX XX XX / orten@Fastighetsbyran.se / Fastighetsbyrån.se

Att sälja sin bostad är ofta den största affären man gör i livet. Så varför 
inte vara lite noggrann med vilken mäklare du väljer?  

Varför inte ringa Sveriges största mäklare? 

Ibland ska man chansa hejvilt. Men kanske  
inte när det gäller tatuerare, skaldjursbufféer  
och mäklare.

ÖPPETTIDER: MÅNDAG - TORSDAG 10.00 - 17.00, FREDAG 10.00 - 15.00. Lunch 12-13 • Viktoriagatan 2 Filipstad
Mona Hååkman Mäklarassistent 0590-149 00, Urban Lindholm Fastighetsmäklare 070-521 57 51 • www.fastighetsbyran.se/fi lipstad

        Gilla oss på Facebook: 
Fastighetsbyrån Filipstad/Storfors

Vi säljer Filipstad och
Storfors bit för bit

SÖKES! Tänker du sälja ditt hus/fritidshus? 

Slå mig en signal så kommer jag gärna och gör en 
kostnadsfri värdering/genomgång över en kopp kaff e!

PERSBERG 
HÖGBERGSVÄGEN 25C,
Rum: 3 rum varav 2 sovrum
Boarea/Biarea:72/8 kvm
Utgångspris: 350 000 kr
Typ: Radhus
Byggår:1949
Tomtarea: 640 kvm, Gräsmatta.
Webbnr: 5121-1267

Att betrakta som nybygge !
Ett boende som senaste åren 
genomgått en genomgripande 
renovering : Nymålad fasad 2018, 
nytt kök 2016, nytt badrum 2016, 
nya ytskikt, nydragen el, ny stor altan, 
ny altandörr, nytt yttertak. Fiber. 
Luftvärmepump ger verkligt låg 
driftkostnad ( förbrukning under 
6000 kwh/år !) Plan lättskött, friköpt tomt

FILIPSTAD 
GNISTERFALLET 18,
Rum: 4 r.o.k
Boarea/Biarea: 90/70 kvm
Utgångspris: 550.000 kr
Typ: 1,5 plans med källare
Byggår:1943
Tomtarea: 1044 kvm
Webbnr: 5121-1265

Bo på landet nära stan!
Ett charmigt hus med stort garage, 
gäststugor.
Ljust och vackert läge.
Bergvärme ger låg driftkostnad.

Dränering - Asfalt 
 Mark -Trädgård

Tel. 0730-87 25 67 
epost. nmaab@telia.com

www.nmaab.se

JÄGAREFÖRBUNDET 
HÄLLEFORS 

Vi bjuder på fi ka.
Varmt välkomna styrelsen.

• Leif Granlöf kommer och pratar 
   hundar/spårning.

• Bo Jansson informerar från 
   jägarförbundet.

• Diskussion om upplägget på den 
   kommande lodjursjakten.

• Andreas Kåren från Stora Enso 
   informerar om omstruktureringen 
   inom företaget.

kallar medlemmarna till årsmöte
den 14 februari 2019 kl 18,30 

Folkets Hus Hällefors.

Tel: 072 944 24 98
acjfastigheter@gmail.com

LEDIGT FILIPSTAD

Lägenhet: Hertig Karlsgatan 21A
68 kvm, 2 rok, 
hyra: 5400 kr

In� yttning: 28 feb eller 
enligt överenskommelse 

Lokal: Hertig Karlsgatan 21A
28 kvm med WC och pentry

hyra: 2500 kr
Tillträde 1 feb eller 

enligt överenskommelse 

Tel. 0550-193 41, 0550- 833 46/47 
www. . se

Dagtur till Ullared
27/2, 25/3, 23/4

Fr. Filipstad - Nykroppa - Storfors

  Håll utkik 
  i 

efter våra 
arrangemang

FHs

Ge en gåva på redcross.se
VAR MED OCH RÄDDA LIV
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KÅSERI

                                40 minuter
1. Klä en form, cirka 20 x 20 centimeter, 
med bakplåtspapper.
2. Krossa karamellerna i en mortel.
3. Blanda grädde, socker, sirap, kakao och de 
krossade turkiska pepparkaramellerna i en 
vid gryta. Låt det koka upp under omrörning.
4. Låt sedan koka kraftigt utan lock och utan 
att röra tills termometern visar 117-120
grader eller tills smeten klarar kulprovet. Det 

www.ica.se

    APROPÅ INGENTING!

Kärlek och långkalsonger! 
Ett kåseri handlar om vardagen 
hos gemene man. Ingen besseller,

kriminalare eller roman. Utan bara tankar 
och saker som händer just i vardagen. Som 
när vi öppnade julklapparna tex; När jag var 
tonåring stod det small, när jag blev trettio 
stod det medium och nu, nästan 60 år gam-
mal står det large på mina nya långkalsonger 
som jag � ck av BM i julklapp. Hur gick det 
till? Inget har växt så vitt jag kan se. Snarare 
tvärt om....
Sen det där med att komma hem e� er job-
bet. BM står i fönstret och vinkar när jag 
kör upp på uppfarten. Herr Tissén har redan 
gått ut när han hör bilen. Här skall hälsas 
och klappas när husse kommer hem. Det är 
kärlek det! Åker inga omvägar e� er jobbet 
för att slippa komma hem. Jo, i bland. Men 
det är för att åka till nån a� är och köpa en 
blomma eller två till BM bara för att hon 
� nns. År 2018 har gjort att vi har kommit 
varandra mycket närmare. ”Man saknar inte 
kon förrän båset är tomt” 
heter det ju. Är så lycklig för att hon � nns 
kvar i mitt liv. Det kunde ha gått åt pipsväng-
en. Man skall inte tro att allt är för givet i 
vardagen. Det gäller att vårda det man har. 
Lite värme, en klapp på kinden, en puss på 
pannan. � at´s it! Ja, om man känner sig lite 
Whild and crazy, en lördagskväll så kan man 
ju alltid försöka med en klapp på rumpan. 
Går det så går det. Annars får man sova i 
hundhuset....Ja, kärlek är viktigt. Det vill 
man ha. Och långkalsonger,
när det drar om smalbenen. 

Men kärleken har sina sidor också. När jag 
går på toa möter jag BM. Jag möter alltid BM 
vart jag än har tänkt mig att gå här hemma. 
Eller katten. Det jag har beslutat att göra blir 
åsidosatt för stunden. 
-Hej husse! Jag är hungrig! Jag vill ha mat. 
Färsk och � n. Helst igår, så släpp det du hål-

ler i och servera mig NU!!! 
Sen kommer BM: -Flytta på dig, ser du inte 
att jag städar badrummet? Skall du sätta dig 
så gör det nu. Jag skall hämta medel och sen 
skulle du bara våga sätta dig!!!
 -Nä, det ser jag inte, svarar jag. Hur skall jag 
veta att du håller på med sådana bestyr när 
du inte ens har medel med dig? 
-Du borde veta vad jag tänker får jag till svar, 
när hon med raska steg tågar iväg för att 
hämta det där medlet. Själv försöker jag gå 
ner i källaren för att hämta en dunk med 
spolarvätska. 
-Vad skall du ner där och göra, låter det då? 
Fylla på spolarvätska i bilen svarar jag, så jag 
slipper tänka på det under veckan. 
-Du har ju ingen dunk med dig? Nä, själv-
klart inte, det är den som jag är på väg att 
hämta. Kan hon inte läsa mina tankar? 
Som hon kräver av mig? Kanske för att man 
är kvinna och man? Förstår inte varandra 
riktigt. Men ändå, e� er 20 år borde man inte 
behöva springa på varandra i dörröppningen? 
Innan jag reser mig tänker jag: 
Var är kärringen? På väg hitåt? Jag sitter kvar 
en stund. Hon kanske ränner förbi här med 
nån maskin för att städa någostans. 
Kommer hon från vänster går jag åt höger. 
Men det fungerar ju bara i huvudet. I verk-
ligheten reser jag mig upp, drar iväg runt 
hörnet och  springer naturligtvis rätt i ar-
marna på BM som är på väg åt andra hållet. 
100 kvadrat! 
Vad är det att röra sig på? Klart vi springer 
på varandra. Tisse´n, BM och jag.
Men ändå... Varför skall alla vara på
samma ställe HELA tiden???  

Men under förra året har vi kommit varandra 
mycket närmare. Ett år med cancer, tankar 
om döden och mycket gråt och tandagniss-
lan. Sånt för personer närmare varandra. 
Hon kunde ha varit borta, men gud ville nått 
annat. Man lär sig att ta vara på dagen, hjälpa 
varandra och förstå att livet är förgängligt. 
Ena stunden är man två som träter om skit-
saker i stället för att visa respekt för den 
andres tankar. Nästa stund har man kanske 
ingen att träta med längre och då sitter man där 
mol alena och tycker synd om sig själv. 

När jag satt där och tänkte på det ovan skriv-
na, kom jag helt osökt att tänka på 
att förlova mig. Jag har klarat mig undan 
”Tocka där dumheter” i ungefär 45 år, så 
varför skulle jag ens försöka mig på det, när 
vi ändå inte förstår varandra?
 Så en kväll när jag inte var vid mina sinnens 
fulla bruk enligt BM, kom jag med frågan 
som följer: 
-Vi har bott ihop i nästan 20 år och har ett 
gemensamt barn, Herr Tissén. Bråkar vi så 
är det bara om struntsaker. Tomma tallrikar 
i kylskåpet som ingen tar bort och att jag 
dammsuger intermitent. Vi kommer 
aldrig att förstå varandra fullt ut.
 -Okey, säger BM. Vad är det nu du vill säga? 
Jo, jag tänkte.... vi kanske skulle förlova oss???
BM satt bara och gapade. Först trodde hon 
inte vad hon hörde och sen kanske inte mitt 
upplägg var det mest romantiska vad jag har 
förstått så här e� eråt. 
-Ja, gräset är ju inte grönare på andra 
sidan har jag märkt under de senaste 45 
åren. Finns det billiga ringar? Vill ju inte att 
det skall vara bortkastade pengar?
Vad tycker du min lilla sockerboll???
BM blev plötsligt väldigt trött och ville lägga 
sig att vila en stund. Kvinnor blir o� a väldigt 
trötta e� er ett oväntat förslag har jag hört. 
Har nått med hjärnan att göra tror jag. Men 
vem vet, hon kanske nappar på mitt förslag? 
Jag behåller långkalsongerna på tills jag får 
svar. För man vet ju aldrig. Jag kanske får 
sova i hundhuset igen.... 
Apropå ingenting! 
Höres! Kram.

Du behöver
600 g kyckling� lé
2 gröna paprikor
3 dl långkornigt ris (10-minuters ris)
2 förp pastasås basilika (à 390 g)
1 1/2 dl riven ost 
6 dl vatten
1/2 msk curry
2 tsk paprikapulver
1 tsk lökpulver
1 grönsaksbuljongtärning 

Gör så här: 
Sätt ugnen på 225°C.
Koka upp vattnet i en kastrull. 
Dela kyckling� léerna på mitten. 
Dela, kärna ur och skär paprikan i skivor.
Blanda ris med kryddor och smulad buljongtärning i en ugnsform, 
storlek ca 20 x 30 cm (för 4 port). Häll över det kokande vattnet och rör om.
Lägg kycklingen och paprikan på riset och häll över pastasåsen. 
Strö över osten. Gratinera mitt i ugnen ca 25 minuter eller tills riset är mjukt.
Servera kycklingen med det tomatbakade riset.

Allt i en form - kycklingfilé med tomatris

Olof Pihlgren, 
Gästkåsör

4 portioner
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Välkommen på kostnadsfri 
rådgivning i Filipstad

Ring och boka tid: 0706-86 26 10
Vi sitter numera på Drottninggatan 3, vid Fritidsbanken

Vill du förverkliga dina idéer i ett eget företag?

Vi är till för dig som funderar på att starta eget.

Öppettider: mån - fre kl. 10-18 
Tel. 0590-101 48 
Vikgatan 8, Filipstad
www.glasogonhuset� lipstad.se

Utöver den vanliga synundersökningen innehåller 
EyeDiagnostics koncept mätning av ögontryck,

fotografering av näthinnan 
och undersökning av 
synfältet. 

Alla dessa undersökningar 
behövs för att upptäcka 
tidiga tecken på vanliga 
ögonsjukdomar.

Resultaten bedöms av våra erfarna ögonläkare. 
Förändringar i gula � äcken, näthinneskador av
diabetes, eller grön starr kan behandlas om de 
upptäcks i tid. 

Har du någon av dessa sjukdomar i familjen är 
undersökningen särskilt viktig.

Över 60 000 ögonhälsoundersökningar har hittills 
gjorts enligt EyeDiagnostics koncept. 4000 patienter 
har remitterats till ögonsjukvård och över 7000 kunder 
går på regelbundna kontroller pga riskfaktorer.

Hälsoundersök dina ögon hos oss!

5-års jubileum
Det fi rar vi med en ballongjakt!

Smäll en ballong och få den gömda rabatten.

Max en ballong / kund, gäller 31/1-1/2. 

Kan ej kombineras med andra erbjudanden

50%

25%

10%

Öppet: 
Mån-fre kl.10-17.30, lör kl.10-13 

Tel. 073-677 88 08. 

Hjärterum i Filipstad          @hjarterums

Vikgatan 6 Filipstad

www.hjarterum.nu

Kjortelgården hantverksgatan 17, FILIPSTAD 

tel: 070-302 89 47

15% på allt 
utom elfordon

Öppettider i butiken är 
tisdagar och onsdagar: 

10.00-17.00

Välkommen önskar 
Åsa!

1 år firas med

Nya öppettider fr 1 februari

Kvinnojouren
0590-122 21

Nu är kylan här!
Varma skor, Pro� l- & Arbetskläder 

hittar ni hos oss.
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på hela sortimentet

25%

Kampanjpriser  
på vintermys

 

STÄNGT 6-9/2 P.G.A. MÖBELMÄSSA

15% PÅ ALLA 
CHESTERFIELDMÖBLER

T.o.m. 3/2 

             Öppet: Mån-Tors 11-18, Fre 10-18. 
Rådmansg. 13, NORA. Tel. 070-241 80 09 

www.fothalsannora.se  se även på  www.facebook.com/fothalsannora/

DROP-IN KL.10-18

FOTENS DAG 18/2

Vi ger 200 kr rabatt på alla skor i 

butiken och 10% på alla strumpor 
(gäller 18/2 -19) 

• Har du besvär med fötter, 
   ankel, knä eller hö� er

• Diabetiker, Reumatiker

• Belastningsskada

Ortopedingenjör Björn Karlsson 

kommer att närvara och erbjuda

• Gratis Fotanalys

• Individuella fotbäddar till    
   reducerat pris

Välkomna FotensOrtopedteknik

      TA HAND OM DIN BIL UNDER VINTERN!
Betala gärna med kort

Guldpaket Plus
Asfaltborttagning, utvändig handtvätt, invändig rengöring,
fönsterputs, handvaxning, mattvätt 

498:-
Diamantpaket
Asfaltborttagning, utvändig handtvätt, invändig rengöring,
fönsterputs, maskinvaxning, mattvätt, motortvätt 

698:-

Helrekond. av bil 
Polering, vaxning, motortvätt, invändig rengöring,
Kemtvätt av säten + golv (o.p 2500:-)

1698:-
HOLMENS BILVÅRD I NORA

Nyttorpsvägen 9, Nora    Tel. 0587-42 00 02
Mob: 072-393 36 99

Mån-fre 8:00-18:00    Lör 10:00-17:00

NU INGÅR ÄVEN UNDERSPOLNING
VI LÄMNAR ALLTID TILLBAKA EN TORR BIL!

Klippsalongen

i N

ora Priser
Vuxen:250:- 

Pensionär & barn:200:-

0587-107 62 / 070-404 86 09
Öppettider: mån-fre 10-18, lör 10-15

Storgatan 14, Nora

Herrfrisering

Prästgatan 10 NORA 0587-10453

Gäller fr.o.m. 1/2 -19

HALVA
REAPRISET

Öppettider: Vardagar 10-18 
Lördagar 10-14 

Söndagar stängt
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SEMMELKLADDKAKA
1 kaka, ca 8 bitar

Ingredienser:
150 g smör
100 g mandelmassa
2 tsk kardemummakärnor
2 ½ dl strösocker
3 ägg
2 ½ dl Kungsörnen Ekologiskt Vetemjöl
2 tsk vaniljsocker
1 krm salt

Topping:
75 g mandel� agor
2 dl vispgrädde 
Florsocker

Smör till formen
Gör så här: Sätt ugnen på 175°. Smält smöret. 
Riv mandelmassan. Mortla kardemummakärnorna.

Rör samman alla ingredienser till kakan i en bunke. 
Spänn fast ett bakplåtspapper i botten av en springform, 
ca 20 cm i diameter. Smöra insidan av kanterna.

Häll smeten i formen och grädda sedan i mitten av 
ugnen ca 20-25 min. Låt kakan svalna.

Rosta mandel� agorna i en stekpanna. 
Häll av på en tallrik och låt svalna.  Vispa grädden lätt. 
Bred ut grädden över den avsvalnade kakan. 
Strö över mandel� agorna och pudra över lite � orsocker. 
Servera! 

www.kungsornen.se

MUSTIG GULASCHGRYTA 
PÅ HÖGREV OCH POTATIS

Ingredienser:
500 g högrev
olja (till stekning)
4 schalottenlökar
3 röda paprikor
1 chili
4 pressade vitlöksklyftor
1 tsk spiskummin
2 tsk paprikapulver
3 msk kalvfond
5 dl vatten
6 medelstora potatisar
3 msk tomatpuré
salt
peppar
2 dl rysk yoghurt (17%)
ev färsk timjan

Gör så här:
Tärna högreven i ca 4 cm stora bitar. 
Bryn köttet i olja i en stor gryta.
Skala löken och skär den och 
paprikan i grova bitar. Kärna ur och 
� nhacka chilin. När köttet fått � n färg 
lägger du ner lök, vitlök och chili och 
svettar tills löken är genomskinlig.
Tillsätt hälften av paprikan och stek 
i ca 5 minuter till utan omrörning. 
När paprikan börjat få lite färg, tillsätt 
spiskummin, paprikapulver, kalvfond 
och vatten. Låt sedan sjuda under 
lock i ca 1,5 timme.
Skala och tärna potatisen grovt. 
Tillsätt potatisen, tomatpuré och 
resten av paprikan. Rör om ordentligt 
och låt sjuda i ca 30 minuter till.
Smaka av med salt och peppar och 
servera med en stor klick yoghurt. 
Toppa ev gulaschen med lite färsk 
timjan.

www.ica.se

KREOLSK GRYTA
Ingredienser:
500 g � äsk� lé
2 msk smör
ca 240 g kabanoss
2 röda paprikor
1 vitlöksklyfta
5 dl vispgrädde
2 dl köttbuljong 
1 dl cornichons
1 dl urkärnade svarta oliver
1 dl syltlök
3 tsk majsstärkelse
salt
peppar 

Gör så här:
Putsa � äsk� lén och skär den i strimlor. 
Bryn köttet i hälften av smöret i en 
gryta och lägg upp på en tallrik.
Skär korven i slantar. Dela, kärna ur 
och skär paprikan i bitar. Stek korv 
och paprika i resten av smöret i gry-
tan. Pressa i vitlöken och rör i grädden 
och buljongen. 
Skär gurkan i mindre bitar och dela 
oliverna. Tillsätt köttet, gurka, oliver 
och syltlök i grytan. Låt koka upp och 
sjuda i ca 10 minuter. 
Rör ut majsstärkelsen i lite vatten och 
rör ner i grytan. Smaka av med salt 
och peppar.
Till servering: Hacka persiljan grovt 
och strö över grytan. Servera grytan 
med ris och en sallad.

TACOPIZZA på tortillabröd
Ingredienser: 2 st
2 tortillabröd
1 dl tacosås
2 dl stekt köttfärs med 
tacokrydda
0,5 tärnad paprika
0,5 dl majs
2 dl riven ost
1 tsk torkad oregano

Gör så här:
Sätt ugnen på 225°. Lägg bröden på en 
ugnsplåt och bred på tacosås. Fördela kött-
färs, paprika och majs ovanpå.
Strö över ost och oregano.
Grädda mitt i ugnen ca 8 min.
Servera med tacotillbehör som gurka, nacho-
chips och ev grädd� l.

www.coop.se
www.ica.se

Mumsiga rätter som 
Smakar extra gott 

efter en dag i skidspårenJANUARIMYS
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Guld, Silver, Mynt 
KÖPES

Folkets Hus, Viktoriag. 8, Filipstad
Tisdag 5/2 kl. 11.00-13.00

Kihlberg Antik AB
0709-32 00 02     www.kihlbergantik.se

20 kr guld 2530 kr
10 kr guld 1265 kr 
5 kr guld 700 kr
50 kr 1975 - 76 80 kr
10 kr 1972  45 kr
5 kr före 1972  22 kr
2 kr före 1942  36 kr 
2 kr före 1968  18 kr  
1 kr före 1942  18 kr 
1 kr före 1968  9 kr
50 öre före 1962 5 kr
25 öre före 1962 2,5 kr 
10 öre före 1962 1,5 kr

 
Guldsmycken  280 kr/g, guld
Silverbestick (ejNS) 2300 kr/kg
Silvertackor 3400 kr/kg 
Herrfickur 14/18k 2000/3500 kr
Armbandsur h. 14/18k 1100/1800 kr
Sedlar, Plåtmynt/Riksdaler, Tandguld, 
Medaljer, Utländska mynt, Silversmycken

Över 30 år i branschen.
Priserna gäller fr.o.m. 22 jan 2019. Reservation för prisändringar.

Rätt lösning och 
vinnare av 
Vinterkrysset 2018

1. Gudrun Lernman, Karlstad  vann 5 trisslotter 

2. Inga Jansson, Filipstad   vann 2 trisslotter

3. Torbjörn Tell, Örebro   vann 1 trisslott

4. Margareta Hedberg, Hällefors vann 1 trisslott 

5. Inga-Britt Sander, Nora vann 1 trisslott

Priserna kommer med Posten

Stort grattis till:
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Filipstads IBK INNEBANDY I 
SPÅNGBERGSHALLEN

Välkomna!

2/2  10:00 DM Pojkar 15 - Skoghalls IBK Utveckling  
 11:30  Flickor Röd Serie 3 - Karlstad IBF Ungdom 1  
 13:00  Pojkar Röd Serie 3 - Nordmarkens IBF  
 14:15  DM Herrar - Karlstad IBF  

8/2  20:00  Damer Division 3 - Sunne IBK  

9/2  10:00  Pojkar Grön Poolspel Steg 1 - Karlstad IBF Bredd Öst 2  
 10:00  Pojkar Grön Poolspel Steg 1 - Karlstad IBF Bredd Öst 1  
 15:30  Herrar Div 1 Västra Svealand - Surahammars IBF 

10/2  10:00  Pojkar Blå Serie 3 Östra - Karlstad IBF Bredd 4  
 11:30  Flickor Blå Serie 2 Östra - Degerfors IBK  
 13:00  Pojkar Blå Serie 2 Östra - Karlskoga IBF  
 15:30  Herrar Division 4 Östra - Degerfors IBK  
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MELODIKRYSSET sänds varje lördag 10.03-11.00 i P4 
I Melodikrysset gäller det att vara musikdetektiv. Här ställs frågor kring musik 

och artister som man ska fylla i, i kryssplanen för att vinna äran och 
de fi na priserna som presenteras i programmet.

1 2 3 4 5

6

7 8

9 10 11 12

13

14 15

16

Melodikrysset v.5 - 2 februari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

1 2 3

4 5

6

7 8

9 10

11 12

13

Melodikrysset v.6 - 9 februari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

Stora Torget 3C, 682 30  Filipstad,  Tel. 0590-127 50,  info@veckonytt.se,  www.veckonytt.se

Nästa utgivning är

ONSDAG 
13 februari

Annonsstopp: torsdag 7/2

Tema: Alla hjärtans dag
Rally Sweden

FHs

Alltid total täckning i Filipstads, Storfors, Hällefors & Nora kommun

Nr 3 onsdag 27/2  
Annonsstopp Torsdag 21/2

Tema: Föreningar / Sportlov / Vi som fi nns nära dig

Nr 4 onsdag 13/3
Annonsstopp Torsdag 7/3 
Tema: Bil & Motor.

Kommande utgivningar

GRATISTIDNINGSEDAN 2003

FOLKKÄR, LÄTTLÄST & LUSLÄST 
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Bromsgatan 4A • 653 41 Karlstad • 054-85 55 00 

strokirk-landstroms.se

Vi är glada  
över att få hälsa  

Veckonytt 
välkommen som kund!

TRYCKSAKER • SKYLTAR 

PROFILREKLAM • BILDEKOR 

STORFORMAT • FÖRPACKNINGAR

Annons_Veckonytt.indd   1 2019-01-28   10:12
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0550-34840

Gilla oss på Facebook

www.vanerbuss.se

Resor
Syfestivalen 16/2

Antikmässa 16/2

Nordiska Trädgårdar 23/3

Dagtur Lantbruksmuseet 14/5

Dalarna med Tapto 8/6 2dgr 9/6

Så som i Himmelen Dagstur 4/5

Nya Hyss med Hjalmar 23/3

Berättarladan ger Eddan 28/7, 4/8

Åbo-Fiskars-Helsingfors 3/6

Dalarna med Dalhalla 6/7

Trädgårdsdagar i Sofiero 3 dgr 23/8

Skåne  4 dgr 21/8

Burg shopping

24/3, 31/3, 14/4, 28/4 m.fl

Treländers-kryssning 19/6

Polen-kryssning 9/6

Kiel-kryssning 17/3, 3/5, 16/6

Riga-kryssning 10/4

0550-34840

www.vanerbuss.se

•Vid minst 12 pers hämtar vi 
vid överenskommelse

•Vi har fri parkering hos oss i 
Kristinehamn!

Dansbandskryssningar på 
uppfräschad M/S Birka

17/3, 22/4, 29/4, 6/5, 26/8 m. fl.
från 450:- /pp

Reseträff 5/3 
I priset 430:- ingår  buss, del i 2 bädds insides, 

frukost, smörgåsbord samt välkomstdrink

Kombikryssningar med Birka
Lena och Gösta Linderholm 9/5

Steninge slottsby 5/6
Rademacher smedjorna 15/8

PRIVATANNONSER

TACK

Tack till alla ni inom vården 
som hjälpt våran Mamma 

Christina Fors 
under hennes sjukdomstid

Pernilla, Annica, Anette med familj

100:- max 25 ord exkl. kategori och telefonnr/avsändare  
FOTO +50:-  Överstiger texten 25 ord (upp till 50 ord) är kostnaden 200:- 

swish 1230691303, 

Ni måste ha upphovsrätten på fotot ni lämnar in. Sänd gärna det 
digitalt till info@veckonytt.se  Ska fotot scannas var ute i god tid, 
vid retur av foto medsänd ett förfrankerat kuvert med adress!

PRIVATANNONSER GÄLLER EJ FÖRENINGAR /FÖRETAG. 
Ej ved, gödsel, loppis. 

Osäker? Ring 0590-127 50.
Lämna in eller skicka er annons med betalning till: 

FHs VeckoNytt AB, Stora Torget 3C, 682 30 Filipstad

Bor du i Hällefors så kan ni även lämna 
annons senast och  betalning Onsdag kl. 12  
hos Thomas Kläder i Hällefors. 

Därefter endast via mail och 

i samband med swishbetalning 1230691303

UNDANBEDES
All uppvaktning 

på min födelsedag undanbedes. 
Ulla Carlsson

Stort Tack till 
Röda Korset i Hällefors 

för den fi na Julgåvan jag fi ck.
Mona Pettersson

Vårt varmaste Tack
till alla som på olika sätt hedrade 

minnet av vår älskade

Enar Eriksson
Haldis, Vidar, Torbjörn och Berit 

med familjer

SORGTACK

Ett Tack till Tina Löwgren på 
Guldkringlan i Grythyttan

som ställde upp och gjorde 
underbara tårtor till min födelsedag

Monica Gustavsson

Ett Hjärtligt Tack
till alla Er som på olika sätt hedrat 

minnet av 

Ove Henriksson 
Varmt tack för blommor, 

kondoleanser och stöd till 
olika fonder.

Ett speciellt tack till hemsjukvården 
Hällefors för mycket god 

omvårdnad samt kyrkoherde 
Per Schmidt och organist 

Anna Florin Schmidt för mycket 
fi n begravningscermoni.

Maj-Britt
Marie och Louise med familjer

Vårt varma Tack
till er som på olika sätt hedrat 

minnet av vår käre

Kurt Perry
Ett särskilt tack till Kyllergruppen, 

Björkhaga avd Grandungen samt 
Linden för god omvårdnad.

Barbro
Peter, Annika

Nästa nr kommer 13/2
Tema: Alla Hjärtans dag

Varför inte skicka en 
- hälsning 

till någon du tycker om
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HÄLLEFORS - HJULSJÖ FÖRSAMLING
GÖR GUDS KÄRLEK LEVANDE!

Välkommen till Hällefors och Hjulsjö församling

Sön 3 feb  kl. 11    GUDSTJÄNST i jazzton i Hällefors kyrka 
               Per Schmidt, Anna Florin Schmidt spelar på 
               kyrkomusikens dag

Sön 10 feb kl. 14   GUDSTJÄNST för stora och små i Björkhaga
               Per Schmidt, Anna Florin Schmidt, Linda Skaret &   
              Linda Thudén. Barnkören medverkar 

Är du intresserad av våra verksamheter kika in på vår hemsida eller kontakta oss. 
Expedition Hällefors 0591-640 10  E-post: hallefors.pastorat@svenskakyrkan.se 

Kyrkoherde Per Schmidt mob: 070-822 11 40   www.svenskakyrkan.se/hallefors-hjulsjo

Himla Go Fredagmorgon Närradio 89,0 MHz • kl.8.00-9.00 radiohellefors.radio.net

Vi fi nns på 
Facebook

Vi har jour dygnet runt 
och gör hembesök. 

Förmedling av kondoleanser.

Kyrkans 
Begravningsbyrå

Församlingshemmet, 
Klockarvägen 10, Hällefors

Tel: 0591-139 99

Korskyrkan

Kontakt: 0706-347 347, bengt_sjoberg@telia.com

Måndagar kl.18 Måndagsklubben på 
   Träffpunkten
Tisdagar kl.18 Tisdagskul i Korskyrkan
Sön 3/2  kl.11 Gudstjänst i Korskyrkan,  
   Peter Johansson. Nattvard
Lör  9/2  kl.18 Församlingsmöte 
Sön 10/2  kl.11 Cafégudstjänst i Vasakyrkan

Brandinvägen 7 Hällefors

Hjärtligt välkomna!

Filipstad - Hällefors

Barn, tonår, bön m.m.: 
Se hemsidan

www.korskyrkan.fi lipstad-hallefors.se

    LILLA DANSVERKSTAN (6-8år) 
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  

   Nu utökar vi vår dansverksamhet med att starta en dansgrupp för barn 6-8 år.  

                 Tid: Onsdagar kl 15.30 – 16.15 

                 Plats: Församlingshemmet (mitt emot Tempo i Grythyttan)   

                 Första sammankomst 30/1    

                 (För mer info ring 070 549 4009) 

  Välkommen till Grythyttans församling! 

 

LILLA DANSVERKSTAN 
(6-8ÅR)

Nu utökar vi vår Dansverksamhet 
med att starta en dansgrupp 
för barn 6-8 år.

Tid. Onsdagar kl. 15.30 - 16.15
Plats.  Församlingshemmet 
(mitt emot Tempo i Grythyttan)

Första sammankomst 30/1
(För mer info ring 070-549 4009)

Välkomna till 
Grythyttans församling!

GRYTHYTTANS 
FÖRSAMLING

Söndag   HÖGMÄSSA
3 feb  kl 11 i Grythyttans kyrka 
  Lars Göran Lannergård,   
  Aija Olsson

Torsdag  GUDSTJÄNST 
7 feb  kl 13 Sörgården
  Lars Göran Lannergård,   
  Aija Olsson

Söndag GUDSTJÄNST 
10 feb  kl 11 i Grythyttans kyrka  
  Lars Göran Lannergård,   
  Aija Olsson
  

 
www.svenskakyrkan.se/grythyttan

grythyttans.forsamling@svenskakyrkan.se
Tel: 0591-140 21, ons-fre kl 10-12

GRYTHYTTANS  FÖRSAMLING

- Klipp ur och spara annonsen -

Stöd kampen 
mot prostatacancer!

Swisha till 9001017

SMS:a Blått 100 till 729 29

Fler sätt att bidra på:
prostatacancerforbundet.se
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Matsedlarna finns även på nätet www.veckonytt.se
 

Dagens lunch 85:- Helg 95:- Ingår: smör, bröd, sallad, 
dryck samt kaffe. Lådor 65:- exkl. dryck.
Bruksbaren V.5 85:- Från V.6 95:-

Öppet: mån-sön 9-16, Lunchen serveras Må-Sö kl. 11.00-15.00

Bruksbarens Lunch serveras helgfria vardagar kl. 11.30-13.30
HUVUDRÄTT serveras på båda restaurangernawww.hammarnsvagkrog.net 

Tel. 0591-190 90 
v 5
On: Stekt fi sk m kapriscream
Alt. H.    Helstekt kotlettrad m pepparsås
Alt.Bb. Gräddig köttgryta m kokt potatis
To: Skånsk kalops
Alt. H.  Mozarellagratinerad kyckling
Alt.Bb. Kycklingklubba m currysås
Fr: Pannbiff m gräddsås o lingonsylt
Alt. H.  Bakad potatis m räkröra 
Alt.Bb. Fisk m äggsås
Lö: Cornfl akespanerad kycklingfi lé m aromsmör
Alt. H. Fisk m citronsås
Alt.Bb. Stängt lördag o söndag 
Sö:  Schweizerschnitzel
Alt. H. Fiskgratäng m purjo
v 6
Må: Gräddkokt pasta m strimlad kassler
Alt. H.  Kåldolmar m lingon
Alt.Bb. Kycklingstuvning m potatis
Ti: Flygande Jacob m ris
Alt. H.  Dillkött m kokt potatis
Alt.Bb. Stekt korv potatis o ägg

On: Rotsakspytt m kotlettrad i gräddsås
Alt. H.  Stekt fisk m filsås
Alt.Bb. Fiskgratäng m mos 
To: Gräddig köttgryta m grönsaker
Alt. H.  Stekt kyckling m nudlar o soyasås
Alt.Bb. Stekt fisk m dillsås
Fr:  Pannbiff m grönpepparsås
Alt. H.  Stekt ris mkyckling roulad 
Alt.Bb. Chilikassler m ris
Lö:  Piccata milanaise
Alt. H. Lör och Sön Fisk
Alt.Bb. Stängt lördag o söndag 
Sö:  Fläskfi lé m potatisklyftor 
v 7 
Må: Mozarellagratinerad kyckling
Alt. H.  Paltbröd m fl äsk
Alt.Bb. Kasslerstroganoff m ris
Ti:  Köttfärssås m spagetti
Alt. H.  Plommonspäckad karré
Alt.Bb. Potatisgratäng m skinka
On: Stekt fi sk m citronyoghurt
Alt. H.  Blomkålsmos m stekt korv
Alt.Bb. Stuvade makaroner o korv Välkomna! 0591-34060 | maltidenshus@grythyttan.com | www.maltidenshus.com

Lunchmeny Måltidens Hus

V 5 

Ons: Torsk med vitt vin, pepparrot,  
 räkor & dill
Tor: Kantinens skomakarlåda med  
 timjanssky & bacon
Fre: Fläskschnitzel med dragon,  
 rödvin & rostade rotfrukter
V 6 

Mån: Tagliatelle med bondbönor,  
 parmesan, sidfläsk & svamp
Tis: Sesamstekt kyckling med 
 variation på kål, honung & soja
Ons: Stekt torsk med gräslök, vitt vin  
 & knaperstekt sidfläsk

Tor: Ostfylld färslimpa med tomat,  
 basilika & buljongkokt ris
Fre: Fläskschnitzel med dragon,  
 rödvin & rostad potatis
V 7 

Mån: Lammkorv med stuvad kål,  
 senap & rotselleri- och 
 potatisstomp 
Tis: Mustig vintergryta med 
 svamp & kål 
Ons: Fiskgratäng med räkor, 
 pepparrot, vitt vin & dill
 

Välkommen!

Öppet: Måndag-fredag 11.30-13.30 
Dagens Lunch: 109:- 
Inkl. salladsbuffé, nygräddat bröd, dryck och kaffe 

ÖPPET:  Mån - fre 11.00 - 22.30 Lördag - sön & helgdagar 12.00 - 22.30

www.lastradaifilipstad.se

Tegnérgatan 1, 682 30 Filipstad       

Tel. 0590-103 20 

Vi � nns på 
Facebook

DU KAN ÄVEN BETALA MED 
KORT VID UTKÖRNING
Utkörningsavgifter: 20 kr  

Lunchpaket 90:- 
Gäller vardagar 11.00-14.00

VILL DU HA LOKALA BUTIKER I MORGON 
SÅ ANVÄND DEM IDAG

Gäller hela menyn   
(Ej Familjepizza, specialpizzor)
Läsk 33cl, pizzasallad, 
bröd, smör och ka� e ingår

Beställ din 
favoritmat 
på nätet

VI  SERVERAR MED 
HÖGSTA KVALITET I 

HEMTREVLIG MILJÖ! 
Vå r t  m å l  ä r 

1 0 0  %  n ö j d a  k u n d e r 
/ Va rm t  vä l komna  t i l l  o s s !

V.5
Ons: Gräddstuvad pytt i panna m 
 ägg & rödbetor
Tors: Feta- & olivgratinerad lax m 
 kokt potatis
Fre: Krämig köttgryta m kokt potatis
V.6
Mån: Gulaschsoppa m potatis & 
 creme fraiche 
Tis: Raggmunk m stekt fl äsk & lingonsylt

Ons: Smörstekt rödspätta m 
 potatis & remouladesås
Tors: Fläskfi lé black & white m stekt potatis  
Fre: Helstekt fl äskkarré m pepparsås 
 & äppelmos 
V.7
Mån: Cornfl akespanerad schnitzel m 
 stekt potatis & bearnaisesås
Tis: Krämig kycklinggratäng m ris
Ons: Fiskgratäng m dill & citron 
      

Gilla oss på Facebook!Sikforsv. 18, Hällefors Tel. 0591-100 28

Lunch serveras vardagar 11.00-14.30 
inkl. salladsbuffé, smör, bröd, dryck & kaffeLUNCHBUFFÉ • TACOBUFFÉ

Pizza 1-45, Kebab, sallader, 
hamburgare och kötträtter.
Lunch 79 kr

Välkomna!

ServiceMiljön

... är du med och bidrar till minskad 
miljöpåverkan genom mindre resor.

... är du med och skapar förutsättningar för 

att bibehålla en god service på orten.

Om du handlar lokalt så....Visste du att

Du kan också göra skillnad!

Boende

... är du med och skapar bra boendemiljö.

Trevliga och fi na lägenheter, villor med 

bra och fi na grönområden i din närmiljö



15FHs VeckoNytt AB, Stora Torget 3C, 682 30 Filipstad  •   Tel. 0590-127 50  •  info@veckonytt.se  •  www.veckonytt.se

FHs

VÄLKOMMEN TILL

G R A F I S K   P R O D U K T I O N

T O T A L L E V E R A N T Ö R  A V 
U P P M Ä R K S A M H E T

VISITKORT ROLLUPS KUVERT D E K A L E R  BROSCHYRER 
FO L DR AR  L O G O T Y P E R  A N N O N S E R  SKYLTAR   
VYKORT FLYERS FOTOGRAFERING AFFISCHER BREVPAPPER 
BANDEROLLER SKYLTAR BILDEKOR DEKALER



TSAB
UTBILDNING AB

TSAB Utbildning AB,  
Rudskoga 
Prästgård 2392,  
681 96 Kristinehamn,  
0551-605 50

FÖR YRKESFOLK AV YRKESFOLK

DEN KOMPLETTA UTBILDAREN 
FÖR INDUSTRI OCH ANLÄGGNING

Hos oss kan du få en komplett utbildning när det 
gäller förare av truckar, entreprenadmaskiner, 
kranar och mobila arbetsplattformar. 

Givetvis är vi certifi erade för samtliga typer 
av utbildningar med de organisationer som 
utfärdar intyg/bevis, tex TYA och BYN 
för utfärdande av yrkesbevis.

För mer info 
www.tsab.net

Vi utbildar även inom • Heta arbeten, 
• ställningsbyggnation (9 meter), lastkoppling 

• utbildning av arbetsledare/ansvariga 
• eco-driving på tungamaskiner • YKB • ADR. 


