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GRATISTIDNING

Upplaga:18.500 ex

FOLKKÄR, LÄTTLÄST & LUSLÄST SEDAN 2003

DIN LOKALA GRATISTIDNING FÖR KOMMUNERNA

Sveriges nöjdaste kunder Sveriges nöjdaste kunder 
handlar hos oss påhandlar hos oss på

ICA Kvantum i Filipstad!ICA Kvantum i Filipstad!

Filipstad

5%
Gäller ej tobak, spel, lotter eller 
receptfritt. Kan ej kombineras 
med andra %- eller kronrabatter.
Med reservation för
felskrivningar.

STORKÖPSRABATT

Gäller vid ett köptillfälle i butik
och online 22/1 - 2/2 2020.

Kontakta oss för fri o� ert, 070-577 22 03
www.mdsbygg.se

since

JUST NU! KAMPANJ PÅ KVALITETSFÖNSTER 

MED REDAN BRA PRIS

Vid köp av minst 10 st fönster 
bjuder vi på entrédörren 

Solberga från Leksandsdörren
Erbj. gäller de 10 första ordrarna och t.o.m. 14/2 -20

KVALITETSFÖNSTER till

KANONPRIS!

Gilla oss 
på FacebookFRI UTKÖRNING INOM 3 MIL FRÅN FILIPSTAD

Värde ca 5.000 kr

Levererar 
fönster både 

med och utan 
montage
Köp hos oss, 

montera själv!



FHs VeckoNytt AB,
Stora Torget 3c, 682 30 Filipstad    
Tel: 0590-127 50        
info@veckonytt.se, www.veckonytt.se
Distribution: PostNord
Vid utebliven tidning ring 
Filipstad:	 010 436 31 97
Hällefors:	 010 436 33 81
Nora:	 010 436 33 83
Storfors:	 010 436 31 98

Tryckeri:  Ljungbergs Tryckeri i Klippan AB

Utgivning: Filipstad, Storfors, 
Hällefors och Nora
Upplaga: 18 500 ex. 
Ansvarig utgivare: Håkan Eriksson
Tryckfel och fel i distribution: För fel 
orsakade av tredje part ansvarar vi ej
Annonsstopp: Torsdag kl 12.00  
veckan innan utgivning. 
Vid lämnat & godkänt korr
tar kunden ansvar för ev. fel 

Annonsmanus: För ej beställt 
inlämnat material ansvarar vi ej
Privatannonser: Fredag kl 12.00 
OBS! Endast kontant, kort eller 
swishbetalning nr. 1230691303
Mottages EJ per telefon.   

Öppet: 
Mån - Tors   kl. 10.00 - 16.00   
Fred  	 kl.  10.00 - 13.00  
Lunch	 kl.  13.00 - 14.00

Välkommen med din förfrågan!

HÖGSTA KREDITVÄRDIGHET
F Hs VeckoNytt AB
556704-9670 | 2016-04-05

GRYTHYTTAN
Friliggande villa
Pris 325 000 kr utgångspris
Adress Kyrkogårdsgatan 8
Boarea 84 kvm Tomtarea 841 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

LESJÖFORS
Friliggande villa
Pris 350 000 kr utgångspris
Adress Villavägen 9
Boarea 104 kvm Tomtarea 1037 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

Länsförsäkringar Fastighetsförmedling Filipstad och Hällefors
Bronellsgatan 5, 682 30 Filipstad | 0590-102 21 | filipstad@lansfast.se | www.lansfast.se/filipstad

Sikforsvägen 38, 712 34 Hällefors | 0591-160 15 | Hallefors@lansfast.se | www.lansfast.se/hallefors

Vi söker för 
kunds räkning 

bostadsrätt om 3 rok 
i Filipstad

Karin 
Mäklarassistent

Marina 
Fastighetsmäklare

Lena
Fastighetsmäklare

Kent
Värderingsman

NYTT
PRIS

FUNKTIONÄRER SÖKES!
Vill du eller din förening vara med 

som funktionär i hinderbaneloppet
Monitor Battle? 

Vid intresse skicka då ditt namn och 
telefonnummer till info@monitorbattle.se. 

Skriv gärna ”Funktionär” i ämnesraden.

BATTLE
MONITOR

www.monitorbattle.se

24 juli 2020 
FILIPSTAD
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VILLOR / FASTIGHETSBYRAN.SE

Fastighetsbyrån i orten / XX-XXX XX XX / orten@Fastighetsbyran.se / Fastighetsbyrån.se

Att sälja sin bostad är ofta den största affären man gör i livet. Så varför 
inte vara lite noggrann med vilken mäklare du väljer?  

Varför inte ringa Sveriges största mäklare? 

Ibland ska man chansa hejvilt. Men kanske  
inte när det gäller tatuerare, skaldjursbufféer  
och mäklare.

Noga med att välja mäklare?
Välkommen till den lokala mäklaren.

Ni hittar oss även 
på Facebook:
Fastighetsbyrån 
Filipstad/Storfors

Välkommen in och kika 
Fastighetsbyrån Viktoriag. 2, Filipstad  |  0590-149 00 | www.fastighetsbyran.se/fi lipstad

PERSBERG
BRUSGÅRDSVÄGEN 14
Rum: 4 rum + kök.
Boarea/Biarea: 74 kvm
Utgångspris: 700 000 kr
Byggår: 1951 Tomtarea: 1717 kvm
Villa med nära nog direkt sjöläge 
- kvällssol över sjön
Bergvärme, Lillstuga ca 15 kvm

FILIPSTAD
FÄRNEBOGATAN 13 B
Rum: 3 rum + kök
Boarea/Biarea: 74 kvm på vån 3 
Utgångsris: 100 000 kr Typ: Lägenhet
Avgift:  3 726 kr/mån
Webbnr: 5121-1388 Hiss: Nej

Urban Lindholm 
Fastighetsmäklare
070-521 57 51

Mona Hååkman 
Mäklarassistent 
0590-149 00

Öppet: mån - tors 10 - 17, fre 10 - 15. Lunch 12-13  I Storfors fi nns vi på Bergslagens Sparbank. Boka tid.

Prydlig 3:a med 
gavelläge
Med en stor balkong 
kan du avnjuta 
morgonsolen på bästa 
sätt. Stora fönster leder 
till naturligt ljusinsläpp.

POTATIS från 7:50/kgPOTATIS från 7:50/kg
I 20 kg säck. Hemkokt sylt fl era sorter (60-70% bärhalt). 

För sortimentet se hemsidan. Säljes från lastbil
LÖRDAG 25/1: Nykroppa Prästbäcken 9.30, Långban 10.15, Lesjöfors värdshus 10.45.

SÖNDAG 26/1: Lindfors kiosken 12.30, Brattfors 13.00, Filipstad jvstn 13.30, Persberg 14.15, 
Hammarns Vägkrog 15.00, Nora Skojarbacken 16.00.  Nästa tur om 4 veckor.

Ej kort.  070-298 39 40  www.potatisbilarna.se

Tel: 072 944 24 98
acjfastigheter@gmail.com

LEDIGA LÄGENHETER 
FILIPSTAD

Hertig Karlsgatan 21B
94 kvm, 3 rok. 
Hyra: 7.640 kr

In� ytt: omgående eller enligt ök.

Hertig Karlsgatan 21A
99,5 kvm, 4 rok. 
Hyra: 8.040 kr

In� ytt: februari eller enligt ök.

Hjälp med 
bouppteckning mm.

Ring Sören Kronberg
070-333 19 05

JÄGAREFÖRBUNDET 
HÄLLEFORS 

Vi bjuder på � ka.
Varmt välkomna

/styrelsen

kallar medlemmarna till 

ÅRSMÖTE
torsd 6 februari kl 18.00 

Folkets Hus Hällefors

Tel. 070-6581583,Tel. 070-6581583, 073-5023728073-5023728
JTP service ABJTP service AB

•  Högtrycksspolning 
 med hetvatten 
• Avloppsrensning
• Rör� lmning
• Rörinspektion

VI LÖSER ERA 
AVLOPPSPROBLEM 

JOURSERVICE

KARLSKOGA BILSKROT
Lämna din skrotbil på rätt plats!

Vi är en auktoriserad bilskrot
 VI HÄMTAR SKROTBILAR KOSTNADSFRITT!
från Filipstad, Hällefors, Grythyttan, Storfors 

och Nora med omnejd.
www.karlskogabilskrot.se

Hejarvägen 6, 691 52 Karlskoga Tel 0586-380 10

 —  ÖPPET ALLA DAGAR, även kväll & helg  —
Radhusgatan 26 a Filipstad Tel. 0590-103 58, 070-581 03 58

Vi har däck till bilen,
husvagnen och släpet!

Att hyra i Gyttorp
Förråd i olika storlekar inomhus.

Uteplats för husvagnar 
och husbilar.

SVHH AB, Tel. 070-795 79 65
www.svhh.se
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275 g smör, rumstempererat
2 dl strösocker
6 dl havregryn
3 dl vetemjöl
1 tsk hjorthornssalt

Sätt ugnen på 180 grader. 
Rör samman smör och strö-
socker. Rör ner de övriga 
ingredienserna och blanda 
samman till en deg.

Rulla ut degen och dela 
den i 40 bitar. Rulla bitarna 
till runda kulor och lägg 
dem på smörpapper på 
en plåt.

Tryck till kakorna med en 
ga� el.

Sätt in i ugn och baka 
kakorna cirka 10-12 
minuter.

www.koket.se

100 g smör
1 dl strösocker
1 msk vaniljsocker
1-2 msk ljus sirap
2 dl vetemjöl
1 tsk bakpulver
1 tsk malen ingefära

Sätt ugnen på 175 grader. Skär 
smöret i tunna skivor. Rör smör och 
socker poröst i en skål. Tillsätt vanilj-
socker, sirap, mjöl, bakpulver och 

ingefära. Arbeta snabbt ihop till en 
deg. Ta upp degen på en lätt mjölad 
arbetsbänk och dela den i tre delar. 
Rulla ut till längder, ca 40 cm långa. 
Lägg dem på en plåt med bakplåts-
papper. Platta till dem något.

Grädda mitt i ugnen tills längderna 
är ljusbruna, 10–12 min. Skär de 
varma längderna i sneda ca 3 cm 
breda kakor.

KÅSERI

Olof Pihlgren, 
Gästkåsör

Baka liten kaka.....Baka liten kaka.....

APROPÅ INGENTING!

ÅH, alla dessa val! ”Van girls” stod 
det när jag väl öppnat paketet e� er 
många haranger med meningar som, 

”Vad kan det vara? Vad kan det vara? Vad är 
det hon har köpt till mig i julklapp min lilla 
älsklingsboll?" Farsan var sådan. När syrran 
och jag öppnade julklappar som barn rev vi 
upp paketen för att se vad det innehöll. Men 
inte pappa: "Vad kan det vara, vad kan det 
vara???" Vi höll ju på att bli tokiga innan han 
� ck upp sitt paket. "Skit i det farsan", skulle 
man sagt. "Får vi öppna våra paket nu? Snart? 
Med en gång? Så kan du sitta där och fundera 
på 'vad det kan vara' under tiden." Men så sa 
man inte. Man satt där och visste vad det var 
i paketet men kunde inte, även om man ville 
berätta vad det var. För det kom ju från oss! 
Där satt man som ett litet ljus och väntade på 
att han skulle bli klar med sitt 'vad kan det 
vara', undertiden som man ville slockna som 
ljus och bara slita upp pappas paket. "Här har 
du farsan! Rakvatten! Klart. Får vi öppna våra 
paket nu???"
 Jag gör likadant nu. Bara för att djäklas. 
BM vibrerar på sin stol och fullkomligt häller 
i sig glögg för att få någon slags sinnesro 
medan jag håller på och vänder och vrider på 
mitt paket. ”Vad kan det vara?” Van girls! En 
konstig � aska med sprayfunktion och en tub 
med plast på toppen. Såg ut som en kort och 
fet liten....dildo! Måhända har hon en böjelse 
som hon inte vågat visa förut? Börjar kalla mig 
för Olga istället för Olof? Man tror man har 
varit med om allt, men se det har man absolut 
inte! Hon kanske vill att jag skall ta på mig 
ljusblå stringkalsonger och ikläda mig peruk 
med långa rödhåriga slingor? Van Girls!! Då 
blev jag bekymrad. På riktigt!

Ja, julen är över tack och lov. Granen har 
sågats ner och adventljusstakarna är borta. 
Visst är det � nt och mysigt med julen, men 
när det inte ens � nns någon snö så känns det 
inte riktigt lika juligt som när man var barn. 
Då var snövallarna meterhöga och mor drog 
mig på kälke e� er sig när man gick till a� ären 

tre kilometer bort. Nu är det salt på vägarna 
och mörker som gäller. Vet jag vad det blir i 
framtiden? En fördel är dock att när det är plus 
ute är det inte så halkigt. Men mörkt. For till 
Örebro en dag. "Vi tar bilen med extraljus", 
sade jag till BM. "Det är mörkt när vi åker 
hem och då är det bra med lite extra ljus." 
Hamnade naturligtvis bakom en annan bil 
utanför Gyttorp. "Ger mig fangen på att den 
skall till Hällefors", sade jag - och så var det. 
Trött farbror med dålig syn. Upp i 80, ner i 65. 
Möten, halvljus och sedan halvljus tills nästa 
möte. Då helljus! På med halvljus och ner i 65 
igen. Men vi hade inte bråttom, så vi låg bakom 
- utan extraljus hela vägen... När vi närmade 
oss hemmet kom vi på att vi måste tanka. 1 
kilometer före stationen blir vi omkörda av en 
yngling som trodde att han hade bråttom. In 
på macken och raska steg fram till automaten. 
Vi gled upp på andra sidan och väntade på 
våran tur. När han skulle tanka visade det sig 
att tanklocket satt på andra sidan av hans bil. 
Undertiden han vände kom det en annan bil 
och tog hans plats. Vi tankade och tittade på. 
När vi åkte därifrån hade han fortfarande inte 
fått tanka. Stress och jäkt. Till vilken nytta? Vi 
kom hem före han i alla fall.

Åter till Van Girls. Som tur är är man 
läskunnig. Bara man får sätta på sig sina 
läsglasögon. Min, för mig, lite udda julklapp 
visade sig inte vara så udda. Det stod inte 
Van girls på � askan. Ej heller på ”dildon” 
som visade sig vara en roll-on när man väl 
� ck av skyddsplasten högst upp. Det stod 
Van Gils. Ett erkänt märke med rakvatten 
och deodorant för karlar med lite stil....
Sedan spred sig en ljuvlig och manlig do�  i 
badrummet. Tack BM! Nu mår jag bra och är 
trygg med dig igen. Men som vanligt har man 
bekymmer på morgonen. Vilken do�  skall 
jag välja idag? Har ju köpt två olika sorters 
rakvatten själv i höstas, plus den jag � ck nu. 
Åhhhh, alla dessa val!
 Ett av rakvattnen var inte meningen att 
köpa från början. Har aldrig ha�  råd med 
tockena dära utsvävningar förut. Men jag � ck 
ett presentkort i julklapp och när jag skulle 
handla skor på ett ställe visade det sig att man 
inte tog emot detta presentkort. Då blev jag 

sur, köpte skorna jag ville ha i alla fall och 
tänkte; jag skall ge mig själv en � n present. 
Det kostar mig ju ingenting och det kan jag 
vara värd! Rakspår in i närmaste parfyma� är 
och frågade om de tog emot mitt presentkort. 
Det gjorde de. BM var med och så här e� eråt 
minns jag att både BM och expediten tittade 
oroligt på varandra. Förstod inte varför just 
då utan frågade direkt e� er det � na rakvattnet 
Hugo Boss. "Det har vi", sade expediten lite 
svävande. "Vi har en här, prissänkt för dryga 
800 kronor?" (Hoppas att han inte köper den, 
att det känns för dyrt).....Men se det gjorde 
han! "Den tar vi. Det blir jättebra!", svarade 
jag. "Slå in den. Det är en julklapp till nån jag 
gillar förstår du." På jula� on � ck jag svaret 
på varför damerna hade ha�  så bekymrade 
blickar mot varandra. När jag skulle köpa skor 
smög BM in i parfymeriet och köpte ett � nt 
litet paket med Van Gils till mig i julklapp.
Tjugo minuter senare stegar jag in i samma 
a� är och skulle ha rakvatten jag med. "Skit", 
tänkte Bm. Men kunde inte säga något och 
expediten visste ju vad allt handlade om.

Så nu har jag tre i och för sig eminenta 
problem på mornarna: Vilken parfym skall 
jag ha i dag då? BM:s goda parfym, Van Gils, 
som fortfarande får mig att tänka på ljusblå 
stringkalsonger.... Hugo Boss som jag � ck 
av mig själv, eller Fotbollslegenden Zlatan 
Ibrahimovics gåtfulla do�  som jag köpt i 
Ullared? ÅH, alla dessa val! 

Apropå ingenting! Höres! Kram.

Klassiska kolakakorHavrekakor
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på bion i Filipstadpå bion i Filipstad

Med reservation för
eventuella ändringar

Bad Boys for Life
Onsdag 22 januari 18:00, 120 kr

Torsdag 30 januari 14:00, 80 kr (dagtidsbio)

Cats
Torsdag 23 januari 14:00, 80 kr (dagtidsbio)

Dolittle sv/eng tal
Söndag 26 januari 15.00, 120 kr (sv. tal)

Söndag 26 januari 18.00, 120 kr (eng. tal, sv. text)

Catwalk
Fredag 31 januari 21.00, 120 kr
Söndag 2 februari 18.00, 120 kr

Torsdag 6 februari 14.00, 80 kr (dagtidsbio)

Pelle Svanslös
Söndag 2 februari 15.00, 100 kr

1917
Onsdag 5 februari kl 18:00, 120 kr

Torsdag 13 februari kl 14:00, 80 kr (dagtidsbio)

Birds of Prey: and the Fantabulous 
Emancipation of One Harley Quinn

Fredag 7 februari 21.00, 120 kr
Söndag 9 februari 18.00, 120 kr

Spies in Disguise
Söndag 9 februari 15.00, 100 kr

Unga Kvinnor
Fredag 14 februari 18.00, 120 kr
Söndag 16 februari 18.00, 120 kr

Paw Patrol: Redo, rejsa, rädda
Söndag 16 februari 15.00, 100 kr

Emma
Onsdag 19 februari 18.00, 120 kr

Sonic the Hedgehog (eng. tal, sv. text)
Onsdag 19 februari 21.00, 100 kr

SKYNDA FYNDA!
30% Rabatt Rabatt 

på alla vintervaror
Herr, Dam & Barn

Tel. 0590-100 58  Hansahuset  FILIPSTAD   Öppet: Mån-Fre 10-18, Lör 10-14. 

MÄSS-
MATERIAL

GRAFISK 
PRODUKTION

BROSCHYRER - AFFISCHER - VISITKORT 
FOLDRAR - SKYLTAR - FLYERS

m.m

FHs

Rollup

Kontakta oss för bokning!
0590-127 50, info@veckonytt.se

www.veckonytt.se

Ska du delta i  Ska du delta i  
Filipstadsmässan 9-10 maj?Filipstadsmässan 9-10 maj?

990:- exkl moms

Rollup inkl. layout och tryck

Banderoll
Kraftigt material för inom- och utomhusbruk

Pris ex. storlek 75x135 cm

 390:-exkl moms

Går att få i valfri storlek.
Möjlighet att välja till öljetter för upphängning.

Vi hjälper dig även med... Vi hjälper dig även med... 
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ENKELT och
BILLIGT

4 portioner

Ingredienser:
1 st gul lök 
4 st morötter 
150 g champinjoner 
3 st vitlöksklyftor, pressade 
2 msk olja 
500 g köttfärs alt vegetarisk färs
1 buljongtärning 
salt och peppar
1 tsk torkade timjan eller 
oregano
3 msk tomatpuré 
2-3 burkar krossade tomater
4 portioner pasta

Gör så här:
Hacka lök och vitlök, skala 
morötterna och grovriv 

dem. Borsta och skiva 
champinjonerna. Ta fram 
en rymlig gryta med ett 
tättslutande lock. Stek lök 
och vitlöksklyftor mjuka i olja 
i grytan, var försiktig så inte 
löken bränns vid. Stek sedan 
champinjonerna lätt. 

Bryn under tiden köttfärsen 
i stekpanna och för över i 
grytan och rör ihop allt. Smula 
ner buljongtärningen och de 
krossade tomaterna, krydda. 
Lägg på ett tättslutande lock 
och koka på svag värme i cirka 
15 minuter. Servera gärna med 
valfri pasta. 
www.fattiglappen.com/billig-mat

Tips: Gör köttfärssåsen billigare genom att lägga till 
svarta bönor och röda linser.

Potatis- och 
purjolökssoppa
4 portioner

Ingredienser:
500 g mjölig potatis
2 medelstora purjolökar
2 msk smör eller margarin
1 l grönsaksbuljong (tärning eller 
fond + vatten)
salt och peppar
2 krm timjan
2 - 3 msk � nhackad gräslök
Bröd och ost att servera med

Gör så här: Skala potatis och skär i tunna 
klyftor. Skölj och hacka purjolöken. Lägg 
alltsammans i en rymlig kastrull och slå 
på vatten så det precis täcker. Salta! 
Låt koka tills potatis mjuknat. 
Vispa kraftigt i soppan så potatisen går 
sönder så du får en tjockare soppa. 
Tillsätt buljongen och eventuellt timjan 
och låt småputtra någon minut. 
Smaka av och servera. Strö eventuellt i 
gräslöken. Servera soppan varm med 
bröd och ost.
www.fattiglappen.com/billig-mat

Pasta 
Carbonara
4 portioner

Ingredienser:
300 g spaghetti
1 vitlöksklyfta
150 g pancetta, (rökt � äsk)
0.5 dl vispgrädde
1.5 dl riven ost, gärna parmesan
salt och peppar

Gör så här: Koka spaghettin 
efter anvisningarna på 
förpackningen. Ha rikligt med 
salt i vattnet.

Skär � äsket i strimlor och bryn i 
en stekpanna

Blanda ägg, grädde, parmesan, 
salt och peppar i en skål

Häll av pastan när det är al 
dente och lägg över den 
i stekpannan med � äsket. 
Rör ihop alltsammans med 
äggblandningen i någon minut 
på svag värme, det ska vara 
krämigt.

Häll upp i skålar och servera 
med varsin äggula, svartpeppar 
och eventuellt extra parmesan.
www.aftonbladet.se/matdryck

Fläskpannkaka
4 portioner

Ingredienser:
150 g bacon
3 ägg
1 tsk salt
2.3 dl vetemjöl
6 dl mjölk

Gör så här: Sätt ugnen på 175°. Häll 
hälften av mjölken i en skål.  Vispa ner mjöl 
och salt till en jämn smet. Häll i resten av 
mjölken. Vispa sist ner äggen.
Strimla bacon i små tärningar. Häll i 
ugnsfast form och värm i ca 5 minuter.
Häll smeten över � äsktärningarna.
Grädda i mitten av ugnen ca 50 min.
Servera med lingonsylt!
www.aftonbladet.se/matdryck

Köttfärssås med morötter och 
champinjoner
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Guld, Silver, Mynt 
KÖPES

Folkets Hus, Viktoriag. 8, Filipstad
Måndag 27/1 kl. 11.00-13.00

Kihlberg Antik AB
0709-32 00 02     www.kihlbergantik.se

20 kr guld 3000 kr
10 kr guld 1500 kr 
5 kr guld 800 kr
50 kr 1975 - 76 94 kr
10 kr 1972  56 kr
5 kr före 1972  28 kr
2 kr före 1942  46 kr 
2 kr före 1968  22 kr  
1 kr före 1942  23 kr 
1 kr före 1968  11,5 kr
50 öre före 1962 7,5 kr
25 öre före 1962 3,5 kr 
10 öre före 1962 2 kr

 
Guldsmycken  365 kr/g, guld
Silverbestick (ejNS) 2750 kr/kg
Silvertackor 4050 kr/kg 
Herrfickur 14/18k 2400/4400 kr
Armbandsur h. 14/18k 1200/2300 kr
Sedlar, Plåtmynt/Riksdaler, Tandguld, 
Medaljer, Utländska mynt, Silversmycken

Över 30 år i branschen.
Priserna gäller fr.o.m. 14 jan 2020. Reservation för prisändringar.

  
på bion i Filipstadpå bion i Filipstad

Dolittle (eng. tal, sve. text)
Tisdag 4 februari 10:00

BBAARRNNVVAAGGNNSSBBIIOO

Pris: 80 kronor 
(gratis för barn upp till två år)

Försäljning av kaffe (10kr) 
och smörgås (15kr) 
plus smått och gott som hör bio till 
kommer fi nnas tillgängligt i kiosken.

Kontakta oss i dag, så berättar vi hur
 vi kan hjälpa dig.   www.revab.se

• Bokföring • Bokslut • Deklarationer 
• Löner • Rådgivning • Bolagsbildning m.m.

Din lokala redovisningsbyrå

Helge Ryen   072-515 95 10, helge.ryen@revab.se
Marie Wikström 072-515 95 20, marie.wikstrom@revab.se
Åsa Karlsson 072-515 95 19, asa.karlsson@revab.se
Rosemarie Holmgren     072-515 95 21, rosemarie.holmgren@revab.se

Sandra Ax   072-515 95 11, sandra.ax@revab.se 
Camilla Höglund camilla.hoglund@revab.se

Ring eller maila för ett besök Hantverksg. 18 B, FILIPSTAD. Tel: 0590-140 10
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I Melodikrysset gäller det att vara musikdetektiv. 
Här ställs frågor kring musik och artister som man 
ska fylla i kryssplanen för att vinna äran och de
fi na priserna som presenteras i programmet.

Första pris är ett badlakan
Andra till tionde pris är en serveringsbricka.

Lösningen skall vara inne senast onsdag veckan 
e� er sändning. 

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 
109 12 Stockholm
Lämna även ditt namn och fullständig adress!

    MELODIKRYSSET sänds varje lördag 10.03-11.00 i P4 

FHs

Vi hjälper dig att synas 
på mer än ett sätt

NYHET!
Vi fixar även din webbplats!

Se exempel på
www.monitorbattle.se

Kontakta oss på VeckoNytt för mer information

1 2 3 4 5

6 7

8

9

10 11

12 13

14 15

Melodikrysset v.4 - 25 januari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

1 2 3 4 5

6 7

8

9 10

11 12

13

14

15 16

17 18

Melodikrysset v.5 - 1 februari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

1 2 3 4

5 6

7

8

9

10

11 12

13

Melodikrysset v.6 - 8 februari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

Självklart 
anpassad

för desktop, 
surfplatta &

mobil
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Prästgatan 10 NORA
Telefon: 0587-104 53

Öppettider: Vardagar 10-18 
Lördagar 10-14 

Söndagar stängt

VÅRNYHETERVÅRNYHETER

Slutspurt på rean

HALVA 
REAPRISET!

Nu börjar butiken Nu börjar butiken 

fyllas på med alla fyllas på med alla 

BYGG & BETONGARBETENMIKAEL HOLM´S

Godkänd för FA-Skatt
MIKAEL 070-371 79 89

 
SemesterstängtSemesterstängt  

28 jan - 13 feb 28 jan - 13 feb 
Välkommen åter Välkommen åter 

fredag 14 feb.fredag 14 feb.

LAMPNYHETERLAMPNYHETER

Åkerby
Herrgard
Nora

Åkerby Herrgård, Nora • www.akerbyherrgard.se • 0587-912 10 • info@akerbyherrgard.se

Konferens • Bröllop • Fest • Event • Avkoppling • Catering
Åkerby Herrgård har möjligheterna för alla former av arrangemang till förmånliga priser

Paketerbjudande: 
14-16 februari på Åkerby herrgård

Överraska någon du tycker om 
med en övernattning och god mat.

Ta med den du uppskattar 
Njut av varandra i avkopplande naturnära

miljöer, njut av god mat och 
skäm bort er under ett dygn eller två.

Erbjudandet gäller 14 - 16 februari 2020, 
helgen som går i kärlekens tecken

Alla Hjärtans Dag 
14 februari 2020

I paketet Alla Hjärtans Dag ingår:
• En övernattning med del i 

dubbelrum och frukost

• Mousserande vin och choklad 
på rummet ankomstdagen

• Middag; Tre-rätters meny

• Tillgång till bastu

• Fri WiFi på hela hotellet

Pris: 1225 kr per person i dubbelrum
             1425 kr per person i herrgårdssvit

Tillval: Ni kan boka till ytterligare natt om ni önskar

Middag alla Hjärtans dag
Du kan boka middag utan övernattning 14, 15 & 16 februari

Vi har komponerat en 3-rätters meny på Tema "kärlekens smaker"
Fredag den 14 februari kl. 19.00, Lördag den 15 februari kl. 19.00 

& Söndag den 16 februari kl. 13.00

Förbokning gäller: 
Ring för bokning eller skicka ett mail

❤
❤
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Rätt lösning och 
vinnare av 
Vinterkrysset 2019

1. Britta Kymäläinen, Långban  vann 5 trisslotter 

2. Lennart Johansson, Filipstad  vann 2 trisslotter

3. Inga Jansson, Filipstad   vann 1 trisslott

4. Anita Rundqvist, Nora  vann 1 trisslott 

5. Berit Supponen, Grythyttan vann 1 trisslott

Priserna kommer med Posten

Stort grattis till:
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Stora Torget 3C, 682 30  Filipstad,  Tel. 0590-127 50 info@veckonytt.se,  www.veckonytt.se

Nästa utgivning:

ONSDAG 12 februari
Annonsstopp: torsdag 6 februari

 Tema:Tema:  Alla hjärtans dag & SportlovAlla hjärtans dag & Sportlov

GRATISTIDNING
SEDAN 2003

FOLKKÄR, LÄTTLÄST 
& LUSLÄST 

Kommande utgivningar:
Onsdag 26 februari annonsstopp tors 20 februari

Onsdag 4 mars annonsstopp tors 27 februari
Onsdag 18 mars annonsstopp tors 12 mars

FHs

FILIPSTAD - STORFORS - HÄLLEFORS - NORA Nr 24 •  Årg. 17 • Onsdag 18 dec 2019

GRATISTIDNING

Upplaga:18.500 ex

FOLKKÄR, LÄTTLÄST & LUSLÄST SEDAN 2003

DIN LOKALA GRATISTIDNING FÖR KOMMUNERNA TEMA: 4:e Advent / Julhälsningar

Vi fi nns på Konsul Lundströms väg 11 i Filipstad!

Tisdag 24 december Julafton  STÄNGT

Onsdag 25 december  Juldagen   STÄNGT

Torsdag 26 december  Annandag Jul  STÄNGT

Onsdag 1 januari  Nyårsdagen  STÄNGT

Måndag 6 januari  Trettondagen  STÄNGT

Öppettider inför Jul och Nyår
Öppettider inför Jul och Nyår

För mer information ring 0590-182 82.  God Jul och Gott Nytt År!

Övriga dagar öppet som vanligt Mån - Fre kl. 11-18, Lör kl. 10-14.  

www.wasa.com  

God JulGod Jul

Gott Nytt År
Gott Nytt År

&&

Kommunfullmäktiges sammanträden är offentliga. 

Välkommen som åhörare! Du har då också möjlighet

att ställa frågor till politikerna. Varje fullmäktigemöte

inleds med  ”Allmänhetens frågestund” under ca 30 min.

Sammanträdena sänds även via webbradio: www.fi lipstad.se

Fullmäktiges möten äger rum på torsdagar kl. 18.15 i Folkets Hus, Filipstad, 

om inte annat anges på www.fi lipstad.se

Under 2020 gäller följande sammanträdesdagar

23 januari

13 februari

12 mars

23 april

14 maj
11 juni

10 september 

15 oktober

12 november budget

10 december

Med reservation för ev. ändringar

      FILIPSTADS KOMMUN önskar alla
FILIPSTADS KOMMUN önskar alla

God Jul och Gott Nytt År!
God Jul och Gott Nytt År!

BÄSTA EXPONERING?
Se till att boka er fram- eller baksida i tid

FHs GRAFISK PRODUKTIONSBYRÅ och
GRATISTIDNING FÖR FILIPSTAD,

STORFORS, HÄLLEFORS & NORA KOMMUN

FHs

FILIPSTAD - STORFORS - HÄLLEFORS - NORA Nr 24 •  Årg. 17 • Onsdag 18 dec 2019

GRATISTIDNING

Upplaga:18.500 ex

FOLKKÄR, LÄTTLÄST 
& LUSLÄST SEDAN 2003

DIN LOKALA GRATISTIDNING FÖR KOMMUNERNA
TEMA: 4:e Advent / Julhälsningar

Vi fi nns på Konsul Lundströms väg 11 i Filipstad!

Tisdag 24 december Julafton  STÄNGTOnsdag 25 december  Juldagen   STÄNGTTorsdag 26 december  Annandag Jul  STÄNGTOnsdag 1 januari  Nyårsdagen  STÄNGTMåndag 6 januari  Trettondagen  STÄNGT

Öppettider inför Jul och Nyår
Öppettider inför Jul och Nyår

För mer information ring 0590-182 82.  God Jul och Gott Nytt År!

Övriga dagar öppet som vanligt Mån - Fre kl. 11-18, Lör kl. 10-14.  

www.wasa.com  

God JulGod Jul

Gott Nytt ÅrGott Nytt År
&&

Kommunfullmäktiges sammanträden är offentliga. Välkommen som åhörare! Du har då också möjlighetatt ställa frågor till politikerna. Varje fullmäktigemöteinleds med  ”Allmänhetens frågestund” under ca 30 min.Sammanträdena sänds även via webbradio: www.fi lipstad.se
Fullmäktiges möten äger rum på torsdagar kl. 18.15 i Folkets Hus, Filipstad, om inte annat anges på www.fi lipstad.seUnder 2020 gäller följande sammanträdesdagar23 januari

13 februari
12 mars

23 april
14 maj
11 juni

10 september 
15 oktober
12 november budget
10 december

Med reservation för ev. ändringar

      FILIPSTADS KOMMUN önskar alla
FILIPSTADS KOMMUN önskar allaGod Jul och Gott Nytt År!

God Jul och Gott Nytt År!

Gratistidningen som alltid harGratistidningen som alltid har
 total täckning i kommunerna  total täckning i kommunerna 

Filipstad, Storfors, Hällefors och NoraFilipstad, Storfors, Hällefors och Nora
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Tel. 0550-193 41, 0550- 833 46/47 
www.www. . se. se

Allsångskryssning
ombord på 

Cinderella 20/4
I priset 499:- ingår buss, 
early boarding, B2-hytt, 

buffé inkl. öl/vin/läsk samt frukost 

Fr Storfors-Nykroppa-Filipstad-Hällefors

www.vanerbuss.se

Dansbandskryssning på
RESETRÄFF ombord M/S Birka 

18/2, 10/3
Presentation av Vänerbuss resor år 2020
Pris 450:- inkl. välkomstdrink, buss, del i
2 bädds insides, frukost, smörgåsbord,

lotteri och erbjudande ombord.

Dansbandskryssningar
2020 Från Filipstad

3/3, 14/4 Pris från 465:-

Vänerbuss resor
Ullared  25/2, 17/3 m.fl .

Antikmässan  15/2

Syfestivalen  15/2

Allt för sjön  7/3

Nordiska Trädgårdar  28/3

Kiel nöjeskryss  6/3

Kiel kryss med Citti  3/5, 31/5

Whiskey festival i Burg 4 dgr 16/4

Whiskey festival i Burg 3 dgr  17/4

Påskmarknad i Rostock  3/4

Dags spa till Loka  19/4

Öland  4 dgr  8/8 

0550-34840

Gilla oss på Facebook

www.vanerbuss.se

•Påstigningsorter enligt
ö.k. vid minst 12 personer.

•Vi har fri parkering på Vänerbuss

MiljönMiljön

BoendeBoende FöreningslivFöreningsliv

ServiceService

... är du med och skapar bra boendemiljö.

... är du med och skapar bra boendemiljö.Trevliga och fina lägenheter, villor med 
Trevliga och fina lägenheter, villor med bra och fina grönområden i din närmiljö

bra och fina grönområden i din närmiljö

... ökar du förutsättningen för det lokala 

... ökar du förutsättningen för det lokala 

näringslivet att stödja föreningarna 

näringslivet att stödja föreningarna 

på orten.på orten.

... är du med och bidrar till minskad 

... är du med och bidrar till minskad 
miljöpåverkan genom mindre resor.

miljöpåverkan genom mindre resor.
... är du med och skapar förutsättningar för 

... är du med och skapar förutsättningar för 

att bibehålla en god service på orten.

att bibehålla en god service på orten.

Om du handlar lokalt så....Om du handlar lokalt så....

Skola, Vård & Omsorg 
Skola, Vård & Omsorg Blomstrande affärsliv

Blomstrande affärsliv

... bidrar du till ett starkt lokalt närngsliv 

... bidrar du till ett starkt lokalt närngsliv 
som skapar förutsättningar för bra skola, 

som skapar förutsättningar för bra skola, vård och omsorg.
vård och omsorg.

Visste du attVisste du att

Du kan också göra skillnad!Du kan också göra skillnad!

... bidrar du till ett stort och varierande 

... bidrar du till ett stort och varierande 

sortiment till både fest och vardag som vi 

sortiment till både fest och vardag som vi 

vill ha och behöver. 
vill ha och behöver. 

Det ger också trevliga möten i vardagen

Det ger också trevliga möten i vardagen

FÖRSÖRJNING OCH FRAMTIDSHOPP.

DET BÖRJAR MED FAIRTRADE!
Läs mer på fairtrade.se
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PRIVATANNONSER

2:a centralt i Filipstad
Pris 140 000 kr utgångspris
Adress Allegatan 1A. 
Avgift 3012 kr/mån. Boarea 54,5 kvm

Diana 076-100 58 59

Ledig 2:a i Filipstad 
Hyra 3800:-/mån 
ca 48 kvm

0590-431 21, 073-094 85 91

Tack till personal på Fyrklövern, 
hemtjänst och dagrehab, också 

Marie-Louise från Hällefors Kommun  

Monika & Dieter

Betala gärna era privatannonser med Swish:

nr 123 069 13 03
Skriv gärna med ”Ert namn, privatannons”

TACK

UTHYRES
Nå 18.500 hushåll i

Filipstads, Storfors, Hällefors 
och Nora kommuner 

med din annons.

Nästa utgivning är: 
onsdag 12/2

Annonsstopp för 
privatannons: 
torsdag 6/2

Välkommen att synas!

SÄLJES SORGTACK

TILL MINNE AV 

Varmt tack
till er som hedrade minnet av      

Ingrid Andersson 
Ett särskilt tack till personalen 

vid Gläntan.

EvaLisa och Lillan med fam.

MARKERA vilken rubrik 
annonsen ska placeras under:

Köpes / Säljes
Uthyres / Önskas hyra
Undanbedes
Tack / Sorgtack 
Obs! Ett sorgetack är ibland lite 
längre, tänk på om den innehåller 
mer än 25 ord är priset 200 kr 
Grattis
Födda / Döpta
Vigda / Förlovade

Annat: ........................................

Namn.............................................Tel/mejl................................

Fyll i kontaktuppgifter nedan, information för oss på VeckoNytt som ej publiceras. 
Lämna mobilnummer eller mejladress så kan vi skicka ett kvitto på betalning!
OBS! MÅSTE FYLLAS I, är kontaktuppgifterna ej giltiga förbehåller vi oss rätten att 
ej publicera annonsen:

Text: RÄKNA ANTAL ORD (upp till 25 ord = 100 kr, 25-50 ord 200 kr, bild + 50 kr) (OBS! TEXTA!)

Införes onsdagen den

Skicka / lämna in text + betalning till:
FHs VeckoNytt AB, Stora Torget 3C, 
682 30 Filipstad Kontant/Swish 1230691303
Eller lämna in hos Thomas Kläder i Hällefors

Vårt varma tack
till er alla som på olika sätt 
hedrat minnet av vår käre      

Åke Ericsson 
vid hans bortgång

Ingrid
Mikael & Eva-Karin

Till minne av 

Sören Nilsson
 22 januari 2019

Ett år har nu gått
och det fi nns inga ord

för den saknad vi käner.
Vi älskar och saknar dig så!

Harriet
Magnus, Peter, Annsofi e

med familjer

Skicka en 
hälsning till 

Alla hjärtans dag?

PRIVATANNONSER GÄLLER EJ 
FÖRENINGAR  eller FÖRETAG. 

Ej dödsannons, ved, 
gödsel, loppis. 

Osäker? Ring 0590-127 50.
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HÄLLEFORS - HJULSJÖ FÖRSAMLING

GÖR GUDS KÄRLEKGÖR GUDS KÄRLEK

LEVANDELEVANDE!!

Expedition Hällefors 0591-640 10  E-post: hallefors.pastorat@svenskakyrkan.se 
Kyrkoherde Per Schmidt mob: 070-822 11 40   www.svenskakyrkan.se/hallefors-hjulsjo

Vi fi nns på 
Facebook

Himla Go Fredagmorgon Närradio 89,0 MHz • kl.8.00-9.00 radiohellefors.radio.net

Sön 26 jan kl 11   GUDSTJÄNST I FOLKTON 
   Hjulsjö kyrka  Per och Anna F Schmidt

 Fre 31 jan kl 18-00 FÖRSAMLINGEN PRESENTERAR VERKSAMHETER
  VID #TAGGAD Folkets Hus, Hällefors

 Sön 2 feb kl 11  GUDSTJÄNST MED VACKRA TONER
  på kyrkomusikens dag Hällefors kyrka 
  Körensamble, Per och Anna F Schmidt

Sön 9 februari kl 11 GUDSTJÄNST Fyrklövern  Per och Anna F Schmidt

För information om våra regelbundna verksamheter och grupper, 
vänligen se vår hemsida: www.svenskakyrkan.se/hallefors-hjulsjo

Söndag 26 januari
Kl. 10.00 Nora kyrka

MÄSSA TB. BE.

Kl. 12.00 Vikers församlingshem

BORDSGUDSTJÄNST
HK. BE. Kyrkkaffe.

Söndag 2 februari
Kl. 14.00 Nora kyrka

DOPFEST MED ANDAKT
Utdelning av dopdroppar till barn döpta 
2019. Fika i församlingshemmet. TC.  
MJLN. Emelie Appelgren, sång. UE. KB.

Kl. 18.00 Nora kyrka

LJUSGUDSTJÄNST 
TC. Nora kyrkokör. MJLN.

Onsdag 5 februari
Kl. 19.00 Nora kyrka

SINNESROGUDSTJÄNST
ES. BE. William Jutemalm, sång.

Söndag 9 februari
Kl. 10.00 Nora kyrka

MÄSSA BL. MJLN. Kyrkkaffe.

Kl. 12.00 Järnboås församlingshem

BORDSMÄSSA HK. BE. Kyrkkaffe.

BL: Britta Landin. TB: Thomas Beder. HK: Hans 
Kristoffersen. TC: Tomas Carlsson. MJLN: Marie J:son 

Lindh Nordenmalm. BE: Björn Eckerrot. KB: Karina 
Bryngelson. ES: Elsie Sjöö. UE: Ulrica Elverskog.

Med reservation ör ändringar.   

www.svenskakyrkan.se/nora

Vår käre

Rupert Kubitschek

* 27 augusti 1926

har idag lämnat oss i stor sorg och saknad
men i ljust minne bevarad

Hällefors 22 november 2019

WALTER och ULLA-BRITT
Övrig släkt och vänner

Arbetsfyllt och strävsamt har Ditt liv varit
Lugn och stilla blev Din död

Begravningen har ägt rum

 www.svenskakyrkan.se/grythyttan
grythyttans.forsamling@svenskakyrkan.se

Tel: 0591-140 21, ons-fre kl 10-12

GRYTHYTTANS  FÖRSAMLING

FINSK GUDSTJÄNST
Grythyttans kyrka 

Tuomo A Komulainen

Söndag
26 jan 
kl 14

Söndag
26 jan 
kl 11

GUDSTJÄNST
Grythyttans kyrka 

Birgitta Bork, Karin Blomgren

HÖGMÄSSA
Grythyttans kyrka 

Lars Göran Lannergård, 
Aija Olsson

Söndag
2 feb 
kl 11

GUDSTJÄNST
Grythyttans kyrka 

Lars Göran Lannergård,
Aija Olsson

Söndag
9 feb 
kl 11

Korskyrkan

Kontakt: 0706-347 347, 
bengt.w.sjoberg@gmail.com

Brandinvägen 7 Hällefors

Hjärtligt välkomna!

Filipstad - Hällefors

Barn, tonår, bön m.m.: Se hemsidan
www.korskyrkan.fi lipstad-hallefors.se

To 23/1
kl. 17-19

Lö 25/1 kl. 18 Församlingskväll med
     församlingsmöte.

Sö 26/1 kl. 11 Gudstjänst i Vasakyrkan, Filipstad.

To 30/1 
kl 17-19

Sö 2/2 kl. 11  Gudstjänst i Korskyrkan.
     Markus Sand. Nattvard.

Lö 8/2 kl. 18  Lördagskväll i Korskyrkan.
     Peter Johansson.

Sö 9/2 kl. 11  Gudstjänst i Vasakyrkan, Filipstad.

Öppen gemenskap,
Träffpunkten, Filipstad.

Öppen gemenskap,
Träffpunkten, Filipstad.

OBS! Vecka 4: Bön 24-7.

Vi har jour dygnet runt 
och gör hembesök. 

Förmedling av kondoleanser.

Kyrkans 
Begravningsbyrå

Församlingshemmet, 
Klockarvägen 10, Hällefors

Tel: 0591-139 99

Kvinnojouren
0590-122 21

Ditt bidrag behövs för att hålla Sverige rent.  
Swisha till 90 02 817. PlusGiro: 90 02 81-7
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Matsedlarna finns även på nätet
Öppet: Månd - Fred 9 - 17
Lörd 10 - 15 • Sönd Stängt

Dagens Rätt: Mån - Fre 85:-, Lör 90:-  

Café - Restaurang
Louise

inkl. smör, bröd, dryck, sallad, kaffe 

Matlåda inkl. sallad mån-fre 70:- lör 75:-

v 4.
Ons: Dillkött m inlagd gurka
Strömming m mos o dillsås
Pasta m ost- o dillsås
Tor: Ärtsoppa el Spenatsoppa o 
pannkakor 
Köttfärslimpa m brunsås
Pastagratäng
Fre: Fläskfi lé m rosépepparsås o 
potatisgratäng
Torsk m purjolökssås toppad m 
bacon o ärtor
v 5.
Mån: Lunchkorv m senapssås o mos
Stekt fi sk m gräslökssås
Pasta Carbonara
Tis: Fläsk m löksås el stuvad vitkål 
Fiskgratäng m citron o sparris
Pasta Mexicana
Ons: Fläsklägg m mos
Stekt fi sk m äggsås
Pasta m ost- o räksås
Tor: Ärtsoppa el Broccolisoppa o 
pannkakor
Pannbiff  m lök o brunsås 
Pastagratäng
Fre: Wienerschnitzel m rödvinssky 
o stekt potatis
Lax m dillsås o ärtor

v 6.
Mån: Gräddstuvad pyttipanna m 
ägg o rödbetor
Stekt fi sk m dill- o gräslökssås
Pasta m skink- o ädelostsås
Tis: Fläsk m löksås el raggmunk 
m lingon
Fiskgratäng m chilitäcke o ost
Pasta Bolognese
Ons: Kycklingfi lé m ris o currysås
Stekt fi sk m kall gurksås
Pasta m fl äskfi lé
Tor: Ärtsoppa el Svampsoppa o 
pannkakor
Grekisk biff  m tzatziki 
Pastagratäng
Fre: Slottsstek m gräddsås o 
svartvinbärsgelé o grönsaker
Flundrafi lé m skagenröra o ärtor
v 7.
Mån: Korvstroganoff  m ris
Stekt fi sk m dillsås
Pasta m kyckling o curry
Tis: Fläsk m stuvade grönsaker 
el. löksås 
Ugnsfi sk  m sparris
Pastagratäng
Ons: Kålpudding m lingonsylt
Strömming m dillsky
Pasta carbonara

Viktoriagatan 1 Filipstad  Tel. 0590-143 33  www.cafelouise.se

Välkommen!

ÖPPET:  Mån - fre 11.00 - 22.30 Lördag - sön & helgdagar 12.00 - 22.30

www.lastradaifilipstad.se

Tegnérgatan 1, 682 30 Filipstad       

Tel. 0590-103 20 

Vi � nns på 
Facebook

DU KAN ÄVEN BETALA MED 
KORT VID UTKÖRNING
Utkörningsavgifter: 20 kr  

Lunchpaket 90:- 
Gäller vardagar 11.00-14.00

VILL DU HA LOKALA BUTIKER I MORGON 
SÅ ANVÄND DEM IDAG

Gäller hela menyn   
(Ej Familjepizza, specialpizzor)
Läsk 33cl, pizzasallad, 
bröd, smör och ka� e ingår

Beställ din 
favoritmat 
på nätet

VI  SERVERAR MED 
HÖGSTA KVALITET I 

HEMTREVLIG MILJÖ! 
Vå r t  m å l  ä r 

1 0 0  %  n ö j d a  k u n d e r 
/ Va rm t  vä l komna  t i l l  o s s !

VISA ER  matsedel 
FÖR MÅNGA?

Kontakta då oss på VeckoNytt
Tel. 0590-127 50, info@veckonytt.se   

FHs

BILDEKOR
T O T A L L E V E R A N T Ö R  A V 
U P P M Ä R K S A M H E T
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Dagens lunch 95:- Helg 105:- 
Ingår: smör, bröd, sallad, dryck 
samt kaffe. Lådor 70:- exkl. dryck.

Hammarn: Öppet: mån-sön 9-16, 
Lunchen serveras Må-Sö kl. 11-15

Bruksbaren: 
lunch serveras 
helgfria vardagar
kl. 11.30-13.30

HUVUDRÄTT serveras på båda restaurangerna. 

www.hammarnsvagkrog.net 
Tel. 0591-190 90 

v 4
On: Kokt potatis m kottletrad o pepparsås
Alt. H. Strömmingsfl undra m mos
Alt.Bb. Sötsurgryta m kyckling, ananas o ris
 To: Gräddig köttgryta m lingon o potatis 
Alt. H. Ärtsoppa o pannkaka
Alt.Bb. Pytt i panna m ägg 
Fr: Ostbiffar m gräddsås o kokt potatis
Alt. H. Bakad potatis m räkröra 
Alt.Bb. Stekt fi sk m fi lsås o mos
Lö: Piccata milanaise
Alt. H. Fisk lör o sön
Alt.Bb. Stängt lör & sön
Sö: Skomakarlåda

v 5
Må: Fläskfi légryta m vitlök o ris 
Alt. H. Stekt fi sk m remouladsås
Alt.Bb. Kycklingbröst m chili o ris
Ti: Stekt panerad fi sk m soltorkade tomater o ris
Alt. H. Rotmos m fl äskkorv
Alt.Bb.Kalops m rödbetor o kokt potatis
On: Fisk m dillcream o kokt potatis 
Alt. H. Potatisgratäng m kassler o kantarellsås
Alt.Bb. Nudlar m kyckling, grönsaker o 
 vitlöksdressing
To: Köttfärssås o spagetti 
Alt. H. Kokt fi sk m vitvinsås o kokt potatis
Alt.Bb. Kebabpanna m kebabsås 
Fr: Pannbiff m stekt potatis o gräddsås
Alt. H. Kycklingburgare på bädd av vitlökspasta
 m tomatcream  
Alt.Bb. Korvstroganoff m ris
Lö: Nyhet! Asiatisk buffé (Kött, kyckling, fi sk)
Alt. H. Fisk lör o sön
Alt.Bb. Stängt lör & sön
Sö: Fläskfi lé m potatisklyftor o bearnaisesås

v 6
Må: Kalops m rödbetor o kokt potatis  
Alt. H. Cornfl akespanerad kyckling m vitlökssmör
Alt.Bb. Pasta m ost- o baconsås 
Ti: Kyckling m ris o currysås 
Alt. H. Stekt fl äsk m löksås o kokt potatis 
Alt.Bb. Gräddig köttgryta m potatis
On: Köttfärslimpa m gräddsås o stekt potatis
Alt. H. Rödspätta m kokt potatis o remouladsås
Alt.Bb. Pepparrotskött m kokt potatis
To: Kokt fi sk m äggsås o kokt potatis 
Alt. H. Raggmunk m fl äsk o lingon
Alt.Bb. Chili con carne m ris 
Fr: Pannbiff stekt potatis o brunsås
Alt. H. Bakad potatis m räkröra 
Alt.Bb. Stekt fi sk m citroncream
Lö: Lövbiff m persiljesmör
Alt. H. Fisk lör o sön
Alt.Bb. Stängt lör & sön
Sö: Fläsksnitzel på bädd av vitlökspasta

v 7
Må: Kåldolmar m kokt potatis o lingon 
Alt. H. Stekt fi sk m pepparrotscream
Alt.Bb. Mozzarellagratinerad kyckling m örtsås
Ti: Pasta m het köttfärsröra
Alt. H. Plommonspäckad karré m kokt potatis
Alt.Bb.Stekt kassler m champinjonsås o
 kokt potatis
On: Stekt falukorv m stuvad blomkål o kokt potatis 
Alt. H. Tjälknöl m potatisgratäng o 
 balsamicosirap
Alt.Bb. Stekt panerad fi sk m citroncream 
 o kokt potatis

Varmt välkomna till oss!

95:- Lådor 70:- exkl. dryck.

0591-34040 | maltidenshus@grythyttan.com | www.maltidenshus.com

Välkommen!

Lunchmeny Måltidens Hus
Öppet: Mån - Sön 11.30-13.30  
Dagens Lunch: 115:-, Pensionärer 99:-
Inkl. salladsbuffé, nygräddat bröd, 
dryck och kaffe 

V 4 
Ons: Havets wallenbergare m potatis- 
 puré, skirat smör o sojabönor 
 Plättar på majs, linser o grönkål 
Tor: Persiljejärpar i rostad chili- o  
 paprikasås 
 Vegetarisk carbonara m parmesan
Fre: Rökt fläskkarré m kryddig 
 äppel- o ingefärschutney 
 Svamp- o potatisgratäng 

V 5 
Mån: Fänkålsbakad sej m romkräm
 Rotselleri i brynt smör, äpple, bovete
Tis: Kycklingfilé m rostad paprika,  
 karamelliserad lök o saltbakad  
 potatis
 Råraka på potatis, morot o 
 zucchini m tahiniyoghurt
Ons: Fisk- & skaldjursgryta m saffran,  
 vitt vin o krutonger
 Rödbetsbiff m kapris 
Tor: Nattbakad högrev m färsk tomat  
 o syltlök
 Bakad blomkål m gurkmeja o  
 rostade linser 
Fre: Hyttbläcket hamburgare m 
 tryffelmajonäs, syrad schalotten- 
 lök o krispig sallad
 Ärtburgare m tryffelmajonäs, syrad  
 scharlottenlök o krispig sallad  

V 6
Mån: Kryddig korv m vår röda surkål o  
 potatispuré
 Kikärtsplätt m spiskummin o citron
Tis: Kyckling i grön curry, kokos o lime 
 Rostad sötpotatis m bönor 
 marinerade i koriander o vitlök
Ons: Torsk i ägg- o persiljesås
 Grönsaksbiff m smörstekt majs
Tor: Kalvfärsbiff m gräddsås 
 o rårörda lingon
 Pytt på couscous, grönkål o halloumi 
Fre: Stekt panerad rödspätta m  
 kapriskräm
 Grönsakskaka m sotad purjolök 

V 7
Mån: Klassisk kalops m inlagda 
 rödbetor o kokt potatis
 Biff på svarta bönor o chili
Tis: Raggmunk m fläsk o lingon
 Mustig linsgryta m spiskummin 
 o tomat
Ons: Smörstekt kummel m picklade  
 grönsaker o chilimajonnäs 
 Lasagne på sojafärs, soltorkad  
 tomat o fetaost 

Gilla oss på Facebook!Sikforsv. 18, Hällefors Tel. 0591-100 28

Lunch serveras vardagar 11.00-14.30 
inkl. salladsbuffé, smör, bröd, dryck & kaffeLUNCHBUFFÉ • TACOBUFFÉ

Pizza 1-33, Kebab, sallader, 
hamburgare och kötträtter.
Lunch 80 kr

Välkomna!

V.4
Ons: Pannbiff m potatis o gräddsås
Tors: Kycklinggratäng m potatis
Fre: Helstekt fl äskkotlett m potatis 
 o gräddsås

V.5
Mån: Baconlindad kycklingfi lé m gräddsås  
 o potatis
Tis: Raggmunk m stekt fl äsk o lingonsylt
Ons:  Smörstekt rödspätta m kokt potatis 
 o remouladsås
Tors: Grillad kyckling m stekt potatis,  
 bulgur & tzatsiki 
Fre: Krämig köttgryta m potatis

V.6
Mån: Kasslergratäng m broccoli o potatis
Tis: Raggmunk m stekt fl äsk o lingonsylt  
Ons: Köttbullar m potatis o gräddsås 
Tors: Kokt fi sk m äggsås o potatis 
Fre: Mixgrill m stekt potatis 
 o bearnaisesås

V.7
Mån: Pannbiff m potatis, löksås 
 o lingonsylt
Tis: Raggmunk m stekt fl äsk o lingonsylt
Ons: Revbensspjäll m rostad klyftpotatis 
 o bearnaisesås

Du vet väl om att vi fi nns på 
sociala medier också?

@veckonytt

@FH’s VeckoNytt AB

Filipstads IBK
INNEBANDY

SPÅNGBERGSHALLEN

VÄLKOMNA!

23/1  17:00  Pojkar Blå Serie 1 Östra  - IBF Lesjöfors  

25/1  12:30  Flickor Röd Serie 2-3 Östra - Billingsfors IBK  

31/1  19:30  Herrar Junior 17 Region - Kristinehamns IBF HJ17  

1/2  10:00  Flickor Blå Serie 3 Östra - SK Örnen  
 12:15  Flickor Blå Serie 1 - Degerfors IBK  
 14:30  Damer Division 3 - BKI Sunnanå U  

2/2 12:00  Pojkar Röd Serie 6 Östra - Koppoms IK  

8/2 10:00  Pojkar Grön Poolspel Fortsättning - Kristinehamns IBF  
 14:30  Herrar Junior 17 Region - Karlstad IBF U HJ17 1  
 17:00  Flickor Röd Serie 2-3 Östra - Edebäck IBF/Hagfors IF Uddeholm 

9/2 09:30  Pojkar Blå Serie 3 Östra - Karlstad IBF Ungdom Öst 1 
 11:30  Pojkar Blå Serie 1 Östra - Karlskoga IBF  
 13:30  Flickor Blå Serie 1 - Åmåls IBK  

12/2  19:30  Damer Division 3 - Degerfors IBK



Välkommen på yrkesmässan Spana vägen 
Torsdag den 30 januari Hällefors Folkets Hus

Kl 8.30-15.00 Mässa/program för elever inom grundskola/gy/vux
Kl 15.00-17.30 öppnar mässan för allmänheten.

Utställare är företag i Hällefors Kommun. 

hellefors.seVälkomna - fri entré


