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GRATISTIDNING

Upplaga:18.500 ex

FOLKKÄR, LÄTTLÄST & LUSLÄST SEDAN 2003

DIN LOKALA GRATISTIDNING FÖR KOMMUNERNA Tema: Alla hjärtans dag

HELLEFORS          HERRGÅRD
1782

helleforsherrgard.se                           Tel 0591-100 89 

Pssssst.....
den 28:e februari 

kör vi nästa 
AFTER WORK 
kl. 16.00-20.00

YOGA WEEKEND
Ashtanga Yoga

13-15 mars 
( fåtal platser kvar )

Kolla in vår hemsida 
eller ring för mer info 

Nu kör vi igång våra
FREDAGSLUNCHER

den 14/2 serverar vi:
Förrätt: Rökt tupp serveras med potatissallad

Varmrätt: Fläsk� lé med potatisgratäng & grönpepparsås
Måltidsdryck smör & bröd samt ka� e nybakad kaka ingår i priset 

Pris: 119:- serveras kl. 11.30 - 12.30

Alla hjärtans dag 14/2 
Fira med trerätters middag

Ankomst mellan kl.18 och 19

Pris 495:- Måste förbokas
Middag & boende inkl frukost 1195:-/pp

Förrätt: Duo på regnbåge från 
Gustavalax serveras med palsternacks

pannacotta och kryddsallad

Varmrätt: Kalv� lé med madeirasås
och svamp  serveras med mandelpotatispuré

Dessert: Chokladtårta

öppnar filial i Filipstad i 
M DEGERSTEDT´S BYGG AB 
lokaler på Industrivägen 4

BYGGA ELLER 
RENOVERA?

HYR ERA VERKTYG & 
MASKINER AV OSS!

since

För mer info ring 070-577 22 03



FHs VeckoNytt AB,
Stora Torget 3c, 682 30 Filipstad    
Tel: 0590-127 50        
info@veckonytt.se, www.veckonytt.se
Distribution: PostNord
Vid utebliven tidning ring 
Filipstad: 010 436 31 97
Hällefors: 010 436 33 81
Nora: 010 436 33 83
Storfors: 010 436 31 98

Tryckeri:  Ljungbergs Tryckeri i Klippan AB

Utgivning: Filipstad, Storfors, 
Hällefors och Nora
Upplaga: 18 500 ex. 
Ansvarig utgivare: Håkan Eriksson
Tryckfel och fel i distribution: För fel 
orsakade av tredje part ansvarar vi ej
Annonsstopp: Torsdag kl 12.00  
veckan innan utgivning. 
Vid lämnat & godkänt korr
tar kunden ansvar för ev. fel 

Annonsmanus: För ej beställt 
inlämnat material ansvarar vi ej
Privatannonser: Fredag kl 12.00 
OBS! Endast kontant, kort eller 
swishbetalning nr. 1230691303
Mottages EJ per telefon.   

Öppet: 
Mån - Tors   kl. 10.00 - 16.00   
Fred   kl.  10.00 - 13.00  
Lunch kl.  13.00 - 14.00

Välkommen med din förfrågan!

HÖGSTA KREDITVÄRDIGHET
F Hs VeckoNytt AB
556704-9670 | 2016-04-05

FILIPSTAD
Friliggande villa
Pris 1 500 000 kr utgångspris
Adress Artistvägen 25
Boarea 184 kvm Tomtarea 1775 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

NYKROPPA
Kedjehus
Pris 350 000 kr utgångspris
Adress Strandvägen 33A
Boarea 107 kvm Tomtarea 1100 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

NYKROPPA
Radhus
Pris 300 000 kr utgångspris
Adress Domarvägen 14A
Boarea 63 kvm Tomtarea 353 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

STORFORS
Friliggande villa
Pris 1 150 000 kr utgångspris
Adress Rönningen 3
Boarea 92 kvm Tomtarea 3420 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

NYKROPPA
Radhus
Pris 300 000 kr utgångspris
Adress Domarvägen 8A
Boarea 70 kvm Tomtarea 387 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

HÄLLEFORS
Friliggande villa
Pris 325 000 kr utgångspris
Adress Bergmästarvägen 53
Boarea 92 kvm Tomtarea 1395 kvm
Mäklare Marina Jansson 
Telefon 073-093 55 41

Länsförsäkringar Fastighetsförmedling Filipstad och Hällefors
Bronellsgatan 5, 682 30 Filipstad | 0590-102 21 | filipstad@lansfast.se | www.lansfast.se/filipstad

Sikforsvägen 38, 712 34 Hällefors | 0591-160 15 | Hallefors@lansfast.se | www.lansfast.se/hallefors

Karin 
Mäklarassistent

Marina 
Fastighetsmäklare

Lena
Fastighetsmäklare

Kent
Värderingsman
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Ni hittar oss även 
på Facebook:
Fastighetsbyrån 
Filipstad/Storfors

Välkommen in och kika 

Fastighetsbyrån Viktoriag. 2, Filipstad
www.fastighetsbyran.se/fi lipstad

Öppet: mån - tors 10 - 17, fre 10 - 15. Lunch 12-13  

I Storfors fi nns vi på 
Bergslagens Sparbank. 

Boka tid.

VILLOR / FASTIGHETSBYRAN.SE Noga med att välja mäklare?
Välkommen till den lokala mäklaren.

FILIPSTAD
LUNDAGÅRDSVÄGEN 11
Rum: 7 rum varav 4 sovrum
Boarea/Biarea: 221/100 kvm 
Utgångspris: 1 500 000 kr
Typ: Enfamiljshus
Byggår: 1972 
Tomtarea: 1 769 kvm
Webbnr: 5121-1519

Exklusivt soutteränghus
Tvåplansvilla med sjönära och otrafi kerat läge på idylliska och trivsamma 
Lundagårdsvägen. Optimalt planerat och ljust hus.

NYKROPPA
DOMARVÄGEN 6C
Rum: 3 rum varav 2 sovrum
Boarea/Biarea: 63 kvm 
Utgångspris: 250 000 kr
Typ: Radhus
Tomtarea: 259 kvm
Webbnr: 5121-1520

Hemtrevligt radhus
Välkommen in i detta inbjudande trerumshus – ett ljust och hemtrevligt hem i 
två plan. Altan med trädäck och kvällssol.

FILIPSTAD
HANTVERKSGATAN 12C
Rum: 4 rum + kök
Boarea: 92,5 kvm, vån 3 av 3 
Utgångspris: 200 000 kr
Avgift: 5 529 kr/mån
Typ: Lägenhet
Hiss: nej 
Tomtarea: 1 769 kvm
Webbnr: 5121-1516

Fin gavellägenhet
Lägenhet med 4 rum och kök på 3:e våning. Fönster åt tre håll. 
Lekplats på innergården.

FILIPSTAD
NILS FERLINS VÄG 12
Rum: 4 rum varav 3 sovrum
Boarea/Biarea: 108/108 kvm 
Utgångspris: 650 000 kr
Typ: Enfamiljshus
Byggår: 1965 
Tomtarea: 920 kvm
Webbnr: 5121-1480

Smart planerat enplanshus
Välkommen till ett smart planerat enplanshus med källare. 

Urban Lindholm 
Fastighetsmäklare
070-521 57 51

Mona Hååkman 
Mäklarassistent 
0590-149 00

99 sorters öl, 49 sorters rom, välsmakande pubmat & champagne i världsklass. Gemytligt och härligt helt enkelt!
Öppet onsdagar, fredagar, lördagar från kl.18.00-sent             Bordsbokning: 070-328 46 76 eller www.cornelis.in

Torsdag 12 Mars kl 18:00 
Plats i föreningslokalen på Malmgatan 2B.

Stadgeenlig dagordning. 
Vi bjuder på något gott.

Styrelsen för företagarna

Årsmöte
Företagarna i Filipstad

Filipstads IBK INNEBANDY
SPÅNGBERGSHALLEN

VÄLKOMNA!

12/2  19:30  Damer Division 3 - Degerfors IBK  
14/2  19:30  Pojkar Röd Serie 1 - BKI Sunnanå/BK Vålberg  
15/2  11:00  Pojkar Röd Serie 2 - Karlstad IBF Ungdom  
 14:00  Herrar Division 2 - Nordmarkens IBF  
19/2  19:30  Herrar Junior 17 Region - Karlstad IBF Ungdom 2  
21/2  19:30  Herrar Division 2 - Karlstad IBF Ungdom  
22/2  10:00  Pojkar Blå Serie 3 Östra - Karlskoga IBF  
 12:30  Flickor Röd Serie 2-3 Östra - Karlstad IBF Ungdom 2  
 15:00  Damer Division 3 - Hultsberg/Björkås IBF U  
23/2 10:00  Pojkar Röd Serie 2 - Skoghalls IBK Utveckling
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TRISS i 
PASTA
Pasta di parma med 
soltorkade tomater 
och parmesan
4 portioner

Ingredienser:
Långstekta kvisttomater:
400 g små tomater på kvist
4 msk olivolja
2 vitlöksklyftor tunt skivade
1 msk honung
1/2 tsk � ingsalt
2 tsk örter (timjan, rosmarin, salvia ex)

Pastarätten med sås:
2 schalottenlökar
1 vitlök solo
1 msk olivolja
1/2 dl vitt vin
2–3 msk soltorkade tomater creme (röd 
pesto)
Valfri mängd pasta
150 g parmaskinka
8 st soltorkad tomater, grovt hackade
60–70 g ruccola
150 g fetaost
3–4 dl � nt hyvlad parmesan
salt, svartpeppar

Toppa med smaksatt creme fraiche eller 
valfri krämig dressing

Gör så här:  Sätt ugnen på 125 grader.
Blanda olivolja med vitlök, honung, salt 
och örter.

Vänd tomaterna i oljan. Lägg upp i en 
ugnsform. Låt gå ca 1,5 timme i ugnen.
Koka pastan eller förbered pasta 
substitutet.

Finhacka schalottenlök och vitlök och fräs 
i olivolja, rör ner soltorkade tomater och 
vitt vin.

Vänd ner med pastan, salta och peppra.
Montera rätten: Pasta, ruccola, soltorkade 
tomater, långstekta kvisttomaterna, parma 
och avsluta med feta och parmesan.
Servera med dressingen.
www.56kilo.se

Spaghetti 
Bolognese
4 portioner

Ingredienser:
400 g nötfärs
4 msk olivolja
1gul lök, � nhackad
2 vitlöksklyftor, � nhackade
1 liten bit morot, � nhackad
1 liten bit rotselleri ,� nhackad
1 dl vitt matlagningsvin 
1 burk plommontomater (400g)
2 msk tomatpurée
1 köttbuljongtärning
2 lagerblad
1 tsk torkad timjan
1 tsk torkad oregano
salt
svartpeppar
400 g spagetti

Grana Padanoost till servering

Gör så här: Stek nötfärs på hög 
värme i olivolja i en gryta tills 
färsen är genomstekt.

Tillsätt lök, vitlök, morot och 
selleri.

Stek ytterligare 1 minut.

Lägg i tomatpuré, vitt vin och 
hela tomater.

Låt koka upp och lägg i 
buljongtärning och örter, låt 
puttra ca 45 minuter – 1 timme 
under lock.

Rör regelbundet och späd 
eventuellt med lite vatten.

Smaka av med salt och peppar 
och servera med nykokt pasta 
och Grana Padanoost.
www.zeta.nu/recept

Pasta med 
svampsås
4 portioner

Ingredienser:
300 g pasta t ex fusilli, penner 
rigate, gnocchi
300 g blandad svamp t 
ex champinjoner, maski, 
ostronskivling, shiitake
5 marinerade soltorkade 
tomater, strimlade
2 vitlöksklyftor
2.5 dl matlagningsgrädde
salt och svartpeppar
Tillbehör:
riven ost
blandad sallad

Gör så här: Koka pastan enligt 
anvisning på förpackningen.

Skär svampen i bitar och 
fräs den i lite av oljan från 
tomaterna ca 5 minuter. Lägg 
i tomater och vitlök och fräs 
ytterligare ett par minuter. 
Tillsätt grädde, koka upp och 
låt sjuda ett par minuter.

Smaka av med salt och 
peppar. Blanda pastan med 
svampsåsen, strö på lite ost och 
servera med sallad.
www.coop.se
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Hotellrum | Bistro | Matsal | Fest

FIRA ALLA 
HJÄRTANS DAG

med middag och bio
Fredag 14 februari

För garanterad plats, boka ditt bord på: 0590-60 77 77 För garanterad plats, boka ditt bord på: 0590-60 77 77 
• hotellhertigkarl.se • info@hotellhertigkarl.se• hotellhertigkarl.se • info@hotellhertigkarl.se

Börja med 2 rätters middag kl. 18 
följt av biobesök med popcorn kl. 20,

där fi lmen Unga kvinnor visas 
(6 nomineringar till Oscarsgalan).

Pris: 495:-/person

Guld, Silver, Mynt 
KÖPES

Folkets Hus, Viktoriag. 8, Filipstad
Tisdag 18/2 kl. 11.00-13.00

Kihlberg Antik AB
0709-32 00 02     www.kihlbergantik.se

20 kr guld 3200 kr
10 kr guld 1600 kr 
5 kr guld 800 kr
50 kr 1975 - 76 95 kr
10 kr 1972  57 kr
5 kr före 1972  28 kr
2 kr före 1942  46 kr 
2 kr före 1968  22 kr  
1 kr före 1942  23 kr 
1 kr före 1968  11 kr
50 öre före 1962 7,5 kr
25 öre före 1962 3,5 kr 
10 öre före 1962 2 kr

 
Guldsmycken  376 kr/g, guld
Silverbestick (ejNS) 2750 kr/kg
Silvertackor 4050 kr/kg 
Herrfickur 14/18k 2500/4500 kr
Armbandsur h. 14/18k 1200/2400 kr
Sedlar, Plåtmynt/Riksdaler, Tandguld, 
Medaljer, Utländska mynt, Silversmycken

Över 30 år i branschen.
Priserna gäller fr.o.m. 3 feb 2020. Reservation för prisändringar.

Pizzeria Babylon har

Det � rar vi med att bjuda alla 
på en 33 cl dricka per maträtt vid 
avhämtning till och med 12/3 -20

0590-715 00

25
ÅRSJUBILEUM

(Gäller ej familjepizzor och utkörning)

Välkomna önskar George med personal

  

Kommande Kommande 
biofilmerbiofilmer
på bion i Filipstadpå bion i Filipstad

Med reservation för
eventuella ändringar

1917
Tors 13/2 kl.14, 80 kr (dagtidsbio)

Unga Kvinnor
Fre 14/2 kl.20, 120 kr
Sön 16/2 kl.18, 120 kr

Paw Patrol - 
Redo, rejsa, rädda
Sön 16/2 kl.15, 80 kr
Sön 23/2 kl.12, 80 kr
Ons 26/2 kl.14, 80 kr 

(sportlovsbio)

Emma
Ons 19/2 kl.18, 120 kr

Tors 27/2 kl.14, 80 kr (dagtidsbio)

Sonic the Hedgehog
Ons 19/2 kl.21, 100 kr 

(eng. tal, sv. text)

Sön 23/2 kl.15, 100 kr (sv. tal)

Fre 28/2 kl.14, 80 kr 
(sv. tal) (sportlovsbio)

Birds of Prey: 
and the Fantabulous 
Emancipation of One

Harley Quinn
Tors 20/2 kl.13, 80 kr

(dagtidsbio)

The Call of the Wild
Fre 21/2 kl.18, 120 kr

Min Pappa Marianne
Sön 23/2 kl.18, 120 kr
Ons 26/2 kl.19, 120 kr

Spies in Disguise
Mån 24/2 kl.14, 80 kr

(sportlovsbio)

The Invisible Man
Fre 28/2 kl.21, 120 kr
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Melodikrysset v.7 - 15 februari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

1 2 3 4 5

6

7

8 9 10

11

12 13

14

15

Melodikrysset v.8 - 22 februari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

MELODIKRYSSET sänds varje lördag 10.03-11.00 i P4 
I Melodikrysset gäller det att vara musikdetektiv. Här ställs frågor kring musik och artister som 

man ska fylla i, i kryssplanen för att vinna äran och de fi na priserna som presenteras i programmet.

T O T A L L E V E R A N T Ö R  A V 
U P P M Ä R K S A M H E T

FÖNSTERDEKOR

FHs
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Tel. 0550-193 41, 0550- 833 46/47 
www.www. . se. se

Nordiska
trädgårdar
Stockholm 28/3

Ullared 
24/3, 16/4 

fr Filipstad-Nykroppa-Storfors

KALLELSE TILL ÅRSMÖTE
DANS FÖR SKÔJS SKULL

Måndag 16 mars kl. 18 
i Folkets Hus Hällefors

Vi bjuder på enklare förtäring
Välkomna, Styrelsen

Lediga lägenheter 
i FILIPSTAD:

2 rok, 57 kvm, tvättmaskin. 
Fiber. Balkong. Ledig nu.

1 rok, 37 kvm. 
Fiber. Balkong. Ledig 1/3.

Ring Hasse för info 
070-543 70 47

Hällefors Motorklubb
KALLAR TILL ÅRSMÖTE

Tisdag 25/2 kl. 19
i klubblokalen

Föreningen bjuder på ka� e. Välkomna!

Tel. 070-6581583,Tel. 070-6581583, 073-5023728073-5023728
JTP service ABJTP service AB

•  Högtrycksspolning 
 med hetvatten 
• Avloppsrensning
• Rör� lmning
• Rörinspektion

VI LÖSER ERA 
AVLOPPSPROBLEM 

JOURSERVICE

KARLSKOGA BILSKROT
Lämna din skrotbil på rätt plats!

Vi är en auktoriserad bilskrot
 VI HÄMTAR SKROTBILAR KOSTNADSFRITT!
från Filipstad, Hällefors, Grythyttan, Storfors 

och Nora med omnejd.
www.karlskogabilskrot.se

Hejarvägen 6, 691 52 Karlskoga Tel 0586-380 10

 —  ÖPPET ALLA DAGAR, även kväll & helg  —
Radhusgatan 26 a Filipstad Tel. 0590-103 58, 070-581 03 58

Vi har däck till bilen,
husvagnen och släpet!

073-839 13 27
info@sandras-serviceteam.se

StädningStädning
Torpcirkeln Silfvergrufvan

Årsmöte 5/3 kl 18.00 
Folkets Hus, Hällefors
Motioner & skrivelser lämnas in 2 v. 
i förväg till styrelsen!

Vi bjuder 
på fika. 

Hjärtligt 
välkomna!

www.vanerbuss.se

RESETRÄFF ombord M/S Birka 
10/3 - sista chansen!

Presentation av Vänerbuss resor år 2020
Pris 450:- inkl. välkomstdrink, buss, del i
2 bädds insides, frukost, smörgåsbord,

lotteri och erbjudande ombord.

Dansbandskryssning
från Filipstad 14/4 

Pris från 465:-

Vänerbuss resor
Ullared shopping.....................25/2, 17/3, 7/4 m.fl.

Antik- och Symässa....................................................15/2

Allt för sjön...........................................................................7/3

Nordiska Trädgårdar................................................28/3

Triss i Damer och slott ............................................21/4

Ä ng lab yg den . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13/ 5

Liseberg dagtur.................................................................13/6

Spa på Vingård och Shopping i Ullared 
2 dgr................................................................................................14/6

Göteborg & Partybåten till Danmark...18/4

Kiel nöjeskryss special...............................................6/3

Kiel med shopping Citti ...........................3/5, 31/5

Whiskeyfestival i Burg 3 dgr.............................17/4

Påskmarknad i Rostock............................................3/4

Burg shopping  2 dgr.................22/3, 26/4 m.fl.

Rugen  5 dgr..................................................................................13/6

Åland: Öluffa till Finska fastlandet 5 dgr.......9/8

Öland  4 dgr........................................................................................8/8

Tallinn Medeltidsmarknad 3 dgr.......................9/7

Riga 5 dgr............................................................................................6/9

0550-34840

Gilla oss på Facebook

www.vanerbuss.se

•Påstigningsorter enligt
ö.k. vid minst 12 personer.

•Vi har fri parkering på Vänerbuss

9-10 maj 2020 är det åter dags för Filipstadsmässan
Det är en företags-, förenings- och idémässa, som förra gången 
besöktes av 7000 personer och hade 120 utställningsplatser.

Mässinbjudan gäller Filipstads kommun och närliggande kommuner.
Företag, Föreningar, Kulturarbetare, Byalag, Turism, Boendeformer
Utbildningscentra, Grupper/personer med idéer om Filipstads framtid/utveckling

Anmälan: per e-post: perolov.rtlund@telia.com
Anmälan är bindande. Bekräftelse och faktura skickas till alla deltagare
under april. ANMÄL DIG SNARAST.  Sista datum: 31 mars
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ARBETARNAS
BILDNINGSFÖRBUND

Studiecirklar i Filipstad & Storfors

Vill du anmäla dig till vårens kurser? Då kontaktar du: ayla.iversen@abf.se | Telefon: 010-709 9771
Eller besöker mig på Folkets hus, plan 2 (Viktoriag. 8 Filipstad)

SJÄLVFÖRSVAR
I samarbete med föreningen Bujinkan 
Filipstad Dojo lär du dig att försvara dig själv 
på ett effektivt och icke-aggressivt sätt.  
GRATIS. Start: vid minst 5 deltagare. 
Var/när: Åsenskolans idrottshall, kl. 18.00–20.15 

MOTORSÅGSKÖRKORT 
Motorsågskörkort A och B inklusive uppkör-
ning. Under 5 tillfällen erbjuds motorsågs-
lektioner 2 teorikvällar och 3 praktiska (inkl 
uppkörning). 
4.000 kr, kursmaterial ingår + körkort. 5-8 deltagare. 
Mer info kommer när start närmar sig.

TECKENSPRÅK 
Lär dig teckenspråk från grunden, du behöver 
inga förkunskaper. 8 tillfällen á 2 studietimmar.
1.100 kr, kursmaterial ingår. Start: vid minst 6 deltagare.

STICKCAFÉ 
Sticka & virka tillsammans. Nybörjare eller inte. 
GRATIS (Ta med dig garn & stickor. Fika kan köpas). 
Start: vid minst 5 deltagare. Var/när: Gourmet-
bönans Te & kaffe, Viktoriag. 2, kl. 17.00-18.15

MAKRAMÉ 
Vill du lära dig makramé? Tillsammans med 
andra kan ni med hjälp av undervisningsvideos 
lära er tillsammans.
GRATIS (kostnader för material tillkommer). 
Start: vid minst 6 deltagare. Var: ABF huset, Vikg. 4 

SLÄKTFORSKNING (kvällsgrupp) 
Egen dator krävs. Använder oss av 
programmet ”Arkiv digital”. 13 veckor. fr. 395:- 

BYGG DIN EGNA DATOR 
Vi går igenom teoretiskt hur du bygger din 
egna dator utifrån dina egna önskemål och 
användningsområden. Du har även mölighet 
att få guidning av kursledaren vid inköp samt 
ihopbyggning av en egen dator. 6 tillfällen.
1.000 kr Start: vid minst 5, men max 6 deltagare. 

HÖNSHÅLLNING
Vi går igenom grunderna som du måste tänka 
på innan du skaffar höns. Som äggkläckning, 
hönshus, lagar/regler, utfodring, kycklingar, 
slakt för mat med mera. 
5 tillfällen á 3 studietimmar/tillfälle.
800 kr, kursmaterial ingår

Läs mer om kurserna på www.abf.se 

 

Biodling
Lär dig att ta hand om bina och 

hur du gör för att utvinna egen honung.

Bokcirkel - Filipstad 
Även Nykroppa, Brattfors, 
Nordmark och Lesjöfors. 

Husmanskost 
Lär dig laga god husmanskost. 

Vi äter tillsammans innan vi går hem. 

Asiatisk matlagning 
Under 10 tillfällen vill vi erbjuda asiatisk 

matlagning i Filipstad under våren.

Arabiska 
Är du intresserad av att lära dig 

Arabiska språket? 

Engelska 
Vill du förbättra ditt uttal eller skrift?

Du får gärna kontakta oss med egna 
förslag eller önskemål på kurser!

GÅ EN KURS I VÅR!

FLER STUDIECIRKLAR 
- skicka en intresseanmälan:

Stora Torget 3C, 682 30  Filipstad,  Tel. 0590-127 50 info@veckonytt.se,  www.veckonytt.se

Nästa utgivning:

ONSDAG 26 februari
Annonsstopp: torsdag 20 februari

 Tema:Tema:  Vi som fi nns nära digVi som fi nns nära dig

GRATISTIDNING
SEDAN 2003

FOLKKÄR, LÄTTLÄST 
& LUSLÄST 

Kommande utgivningar:
Onsdag 4 mars annonsstopp tors 27 februari

Onsdag 18 mars annonsstopp tors 12 mars

Onsdag 25 mars annonsstopp tors 19 mars

FHs

FILIPSTAD - STORFORS - HÄLLEFORS - NORA Nr 24 •  Årg. 17 • Onsdag 18 dec 2019

GRATISTIDNING

Upplaga:18.500 ex

FOLKKÄR, LÄTTLÄST & LUSLÄST SEDAN 2003

DIN LOKALA GRATISTIDNING FÖR KOMMUNERNA TEMA: 4:e Advent / Julhälsningar

Vi fi nns på Konsul Lundströms väg 11 i Filipstad!

Tisdag 24 december Julafton  STÄNGT

Onsdag 25 december  Juldagen   STÄNGT

Torsdag 26 december  Annandag Jul  STÄNGT

Onsdag 1 januari  Nyårsdagen  STÄNGT

Måndag 6 januari  Trettondagen  STÄNGT

Öppettider inför Jul och Nyår
Öppettider inför Jul och Nyår

För mer information ring 0590-182 82.  God Jul och Gott Nytt År!

Övriga dagar öppet som vanligt Mån - Fre kl. 11-18, Lör kl. 10-14.  

www.wasa.com  

God JulGod Jul

Gott Nytt År
Gott Nytt År

&&

Kommunfullmäktiges sammanträden är offentliga. 

Välkommen som åhörare! Du har då också möjlighet

att ställa frågor till politikerna. Varje fullmäktigemöte

inleds med  ”Allmänhetens frågestund” under ca 30 min.

Sammanträdena sänds även via webbradio: www.fi lipstad.se

Fullmäktiges möten äger rum på torsdagar kl. 18.15 i Folkets Hus, Filipstad, 

om inte annat anges på www.fi lipstad.se

Under 2020 gäller följande sammanträdesdagar

23 januari

13 februari

12 mars

23 april

14 maj
11 juni

10 september 

15 oktober

12 november budget

10 december

Med reservation för ev. ändringar

      FILIPSTADS KOMMUN önskar alla
FILIPSTADS KOMMUN önskar alla

God Jul och Gott Nytt År!
God Jul och Gott Nytt År!

BÄSTA EXPONERING?
Se till att boka er fram- eller baksida i tid

FHs GRAFISK PRODUKTIONSBYRÅ och
GRATISTIDNING FÖR FILIPSTAD,

STORFORS, HÄLLEFORS & NORA KOMMUN

FHs

FILIPSTAD - STORFORS - HÄLLEFORS - NORA Nr 1 •  Årg. 18 • Onsdag 22 jan 2020

GRATISTIDNING

Upplaga:18.500 ex

FOLKKÄR, LÄTTLÄST 
& LUSLÄST SEDAN 2003

DIN LOKALA GRATISTIDNING FÖR KOMMUNERNA

Sveriges nöjdaste kunder 
Sveriges nöjdaste kunder handlar hos oss påhandlar hos oss påICA Kvantum i Filipstad!
ICA Kvantum i Filipstad!

Filipstad

5%
Gäller ej tobak, spel, lotter eller receptfritt. Kan ej kombineras med andra %- eller kronrabatter.Med reservation förfelskrivningar.

STORKÖPSRABATT

Gäller vid ett köptillfälle i butikoch online 22/1 - 2/2 2020.

Kontakta oss för fri o� ert, 070-577 22 03
www.mdsbygg.se

since

JUST NU! KAMPANJ PÅ KVALITETSFÖNSTER 

MED REDAN BRA PRIS

Vid köp av minst 10 st fönster bjuder vi på entrédörren Solberga från LeksandsdörrenErbj. gäller de 10 första ordrarna och t.o.m. 14/2 -20

KVALITETSFÖNSTER till
KANONPRIS!

Gilla oss 
på Facebook

FRI UTKÖRNING INOM 3 MIL FRÅN FILIPSTAD

Värde ca 5.000 kr

Levererar fönster både med och utan montage
Köp hos oss, montera själv!

FHs VeckoNytt nr 1-20.indd   1
FHs VeckoNytt nr 1-20.indd   1

2020-01-19   19:332020-01-19   19:33Gratistidningen som alltid harGratistidningen som alltid har
 total täckning i kommunerna  total täckning i kommunerna 

Filipstad, Storfors, Hällefors och NoraFilipstad, Storfors, Hällefors och Nora

AV FRAMSIDORNA 

HAR REDAN BOKATS UPP!
30%MER ÄN 
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TV•VIDEO•SERVICE  
Asphyttegatan 21, Filipstad 0590-101 68, 070-557 69 87  

Öppet: Mån-Tis, Tors-Fre 14-17

TV & Video nyckelfärdigtTV & Video nyckelfärdigt

Stort urval av tv- apparater i alla 
storlekar. 

Jag hjälper dig att hitta den
tv som passar just dig! 

Alltid ett antal begagnade tv i 
lager.  Givetvis får du den 

installerad och hemleverad 
kostnadsfritt. Du får den 

monterad på väggen för ett 
rabatterat pris. Du kan få hjälp med din ljudanläggning hemma. 

Allt ifrån den enklaste bärbara radion till en stor bioljudsanläggning. 
Du kan även få den installerad till ett rabatterat pris.

Jag installerar de � esta typer av 
antenner eller paraboler till samtliga 

operatörer på marknaden. 
Givetvis också för dig som vill ha fria 

utländska kanaler. 
En box till villan eller 

sommarstugan eller ett komplett 
tv-nät till fastigheten. 

Självfallet är jag Cant-auktoriserad.

Här kan du få service på de � esta 
tv-video och audioprodukterna 

Även reparationer av datorer, 
t.ex ominstallation m.m. 

förekommande på marknaden. 
Till detta har jag 

40 års erfarenhet.

SÄLJER - LEVERERAR - INSTALLERAR - REPARERAR
Vi levererar och installerar även i grannkommuner.

40 år i branschen!

Bild Antenner & Paraboler

Ljud

Verkstad

Wir sprechen Deutsch!

 www.hemelektronikhjalpen.se

jag har datorer samt skrivare till 
dig eller lilla kontoret.

Allt från enklare laptops till 
stationära datorer, skrivare från 

billig bläckstråleskrivare till 
laserskrivare.

Inkoppling av internet m.m.

Räntefri finansiering från

Data

VÄLLKOMMEN TILL OSS!
Viktoriag. 3 FILIPSTAD 0590-714 65  
Öppet: Mån-Fre 9-18, lör 10-13 
Jul och Nyårsafton 10-13
STORFORS, Hälsans Hus 0550-605 37  
Öppet: Mån-Fre 9-17, lunch 12.15-13.15

3 för 2
på all ACO
Billigaste på köpet. Rek. pris 29:90-249:-/st

Öppet: mån-fre 10-18, lör 10-13 
Stängt röda dagar, om inte annat anges

KÖP DINA 
ALLA HJÄRTANS DAGS 
BLOMMOR HOS OSS
Beställ senast 13/2 så bjuder vi på 
budavgiften inom Filipstads tätort

Visa att du tror på kärleken!

❤❤ ❤❤❤❤ ❤❤

KOMMANDE KURSER:

HÖJ KOMPETENSEN!
NYA LAGAR OCH REGLER 

ÖKAR KRAVET PÅ 
UTBILDAD PERSONAL

Vi utför även utb. på plats hos er (begär offert).

Välkommen med er anmälan eller ev frågor : 
info@rinman.se el. Stefan Molander 0591-605 03

Mer information på vår hemsida www.rinman.se

21 feb  YKB 2 (Persontrafi k, Buss)   1395:-

25 feb  Travers Grundkurs   2500:-

26 feb Fallskyddsutb. Bygg/Ind.      1495:-

6   mars YKB 4 (Ergonomi Hälsa)      1395:-
*moms tillkommer på ovanstående priser
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PRIVATANNONSER

Lägenhet Spånbergsvägen 19b  
Filipstad
Hyra 3592:-/mån. 2 rum och kök
120.000 kr

0590-42041 eller 070-612 18 99

Hö 8-10 kg/st säljes 15:-/st  
Även löshö 1,50/kg

Jonny 070-637 66 70

LP-skivor, singlar även CD-skivor
Köpes o hämtas 

070-643 89 51

Modernt 2 rok hus eller lägenhet 
med uteplats hyres i Filipstad

Mail: cippe@live.se 

Varmt tack 
till damen som hjälpte mig in på 

 Nora Vårdcentral 20/1.
Tack till personalen för gott 

omhändertagande.   

Ingrid Ericsson, Hällefors

Stort tack  
för all uppvaktning på 

min 80-årsdag   

Tord

All ev. uppvaktning 
på min födelsedag undabedes 

vänligt med bestämt.  

Christer Bergsten, Hällefors 
(Bortrest)

All uppvaktning 
på min födelsedag undabedes 

Ulf Samuelsson

Till dig som stal 
vår lykta på trappen. 
Ställ gärna tillbaka den. 

Laila Gunnarsson, Grythyttan

UNDANBEDES

Betala gärna era privatannonser med Swish:

nr 123 069 13 03
Skriv gärna med ”Ert namn, privatannons”

KÖPES

TACKÖNSKAS HYRA

UPPMANING

SÄLJES

SORGTACK

TILL MINNE AV 

Varmt tack
till er som hedrade minnet av      

Olle Josefsson 
Ett särskilt tack till personalen 

på Skogen.

Gunnel m familj

MARKERA vilken rubrik 
annonsen ska placeras under:

Köpes / Säljes
Uthyres / Önskas hyra
Undanbedes
Tack / Sorgtack 
Obs! Ett sorgetack är ibland lite 
längre, tänk på om den innehåller 
mer än 25 ord är priset 200 kr 
Grattis
Födda / Döpta
Vigda / Förlovade

Annat: ........................................

Namn.............................................Tel/mejl................................

Fyll i kontaktuppgifter nedan, information för oss på VeckoNytt som ej publiceras. 
Lämna mobilnummer eller mejladress så kan vi skicka ett kvitto på betalning!
OBS! MÅSTE FYLLAS I, är kontaktuppgifterna ej giltiga förbehåller vi oss rätten att 
ej publicera annonsen:

Text: RÄKNA ANTAL ORD (upp till 25 ord = 100 kr, 25-50 ord 200 kr, bild + 50 kr) (OBS! TEXTA!)

Införes onsdagen den

Skicka / lämna in text + betalning till:
FHs VeckoNytt AB, Stora Torget 3C, 
682 30 Filipstad Kontant/Swish 1230691303
Eller lämna in hos Thomas Kläder i Hällefors

Till minne av 

MaiBritt Dahlqvist
 8 Februari 2018

Två år av enorm saknad, sedan 
min älskade mamma log och 

vände om.
Du fi nns alltid i mitt hjärta.

Yvonne Dahlqvist

Alla Hjärtans Dag

PUSSAR

Skänker nära och 
kära en tanke

för bäst är att agera medan tid 
fi nns, för några av oss börjar bli 
till åren. När mor, syskon, särbo, 
& son som man har förmånen 
att leva tillsammans med. För 

det fi nns ingen som vet hur 
länge vi fi nns till. Men hoppas vi 

hänger med ett tag till.

Mvh Christer Skoog
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❤❤❤❤

Alla Hjärtans Dag 14/2 

EXTRAÖPPET

13/2 & 14/2 kl. 9.00-19.00

Kjellbergs Blomsterhandel Eftr AB
Prästgatan 14, Nora  Tel: 0587-101 04

❤❤❤❤

❤❤

Prästgatan 10 NORA
Telefon: 0587-104 53

Öppettider: Vardagar 10-18 
Lördagar 10-14 

Söndagar stängt

VÅRNYHETERVÅRNYHETER

Nu börjar butiken Nu börjar butiken 

fyllas på med alla fyllas på med alla 

70% 
PÅ REAPRISET!
fr.o.m fre 14/2 så långt lagret räcker.

FHs

Vi hjälper dig att synas 
på mer än ett sätt

NYHET!
Vi fixar även din webbplats!

Se exempel på
www.monitorbattle.se

Självklart 
anpassad

för desktop, 
surfplatta &

mobil

Kontakta oss på VeckoNytt för mer information
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Till alla Er som på olika 
sätt hedrade minnet av 

vår käre

Karl-Einar 

Axelsson

vill vi framföra vårt 
varma tack.

Jan och Ola med familjer 
Sune

Fettisdagen, även 
kallad semmeldagen, 
semlans dag och 

fastlagstisdagen är en av 
våra mest fi rade temadagar. 
Fettisdagen fi ras tisdagen 
efter fastlagssöndagen som 
är den dag som inleder 
fastlagen. Fastlagen är en 
kristen högtid som benämns 
de 3 dagarna som föregår 
fastan, fastan pågår sedan 
de 40 dagarna innan påsk. 
Fettisdagen blir då i sin tur 
efter fastlagssöndagen och 
blåmåndagen den sista dagen 
innan fastan som inleds på 
askondagen.

Semla
Idag fi ras dagen i nästan 
varje svenskt hem och i de 
fl esta länderna i världen, 
där dagen har namn som 
Mardi Gras, Shrove Tuesday, 
Faschingsdienstag och 
Fastlagstisdag.

Semlan har sedan sitt intåg 
i de svenska hemmen på 
1200-talet haft många namn, 
två av dessa är fettisdagsbulle 

eller fastlagsbulle men ett 
av de första namnen på en 
semla noterades i Sverige 
redan 1689, nämligen 
Hetvägg, ett namn som än 
idag är vanligt när semlan 
äts tillsammans med varm 
mjölk. Det ursprungliga 
sättet att servera semlor var 
just med mjölk, detta skedde 
innan grädden blev en del av 
semlan under modern tid, 
inte heller mandelmassan var 
en del av den ursprungliga 
semlan utan tillkom under 
1800-talets mitt för att 
förenkla tillverkningen. 
Ursprungssemlan var en 
slät bulle som delades på 
mitten och gröptes ur, det 
urgröpta innehållet blandades 
med mandel, grädde och 
smör och petades sedan 
tillbaka i bullen. Semlor 
äts inte längre bara på 
fettisdagen utan börjar säljas 
redan vid trettondagen, på 
senare tid har många nya 
varianter av semlor dykt 
upp på marknaden, bland 
annat korvsemlan och 
semmelwrapen.

temadagar.se/fettisdagen/
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Korskyrkan

Kontakt: 0706-347 347, 
bengt.w.sjoberg@gmail.com

Brandinvägen 7 Hällefors

Hjärtligt välkomna!

Filipstad - Hällefors

Barn, tonår, bön m.m.: Se hemsidan
www.korskyrkan.fi lipstad-hallefors.se

Lö 15/2 kl.15 Finsk gudstjänst, Pertti Lindeman.

Sö 16/2 kl.11 Gudstjänst i Korskyrkan,
    Bengt Sjöberg.

Lö 22/2 kl.18 Lördagskväll i Korskyrkan.
    Sarah och David Åström.

Sö 23/2 kl.11 Cafégudstjänst i Vasakyrkan,  
    Filipstad.

Vi har jour dygnet runt 
och gör hembesök. 

Förmedling av kondoleanser.

Kyrkans 
Begravningsbyrå

Församlingshemmet, 
Klockarvägen 10, Hällefors

Tel: 0591-139 99 www.svenskakyrkan.se/grythyttan
grythyttans.forsamling@svenskakyrkan.se

Tel: 0591-140 21, ons-fre kl 10-12

GRYTHYTTANS  FÖRSAMLING

GUDSTJÄNST
Grythyttans kyrka 

Marie-Louise Danielsson-Tham,
Kerstin Chrunak

Söndag
23 feb 
kl 11

Söndag
16 feb 
kl 11

HÖGMÄSSA
Grythyttans kyrka 

Lars Göran Lannergård,
Aija Olsson

HÄLLEFORS - HJULSJÖ FÖRSAMLING

GÖR GUDS KÄRLEKGÖR GUDS KÄRLEK

LEVANDELEVANDE!!

Expedition Hällefors 0591-640 10  E-post: hallefors.pastorat@svenskakyrkan.se 
Kyrkoherde Per Schmidt mob: 070-822 11 40   www.svenskakyrkan.se/hallefors-hjulsjo

Vi fi nns på 
Facebook

Himla Go Fredagmorgon Närradio 89,0 MHz • kl.8.00-9.00 radiohellefors.radio.net

Fre 14 feb kl 17-19 ALLA HJÄRTANS DAG-ÖPPET Hällefors kyrka

 Välkommen lyssna till din favoritmusik och 
 tända ljus. Per Schmidt

Sön 16 feb kl 11 GUDSTJÄNST Björkhaga

 Marie Louice Danielsson Tham och Tobias Bergsten

Sön 23 feb kl 11 MÄSSA I KARNEVALSANDA 
 på Fastlagssöndagen i Hjulsjö kyrka 
 Ta gärna med något ”lustigt”. Semlor vid kyrkkaffet. 
 Per och Anna F Schmidt
  Kören Angels medverkar under Linda Skarets ledning

För information om våra regelbundna verksamheter och grupper, 
vänligen se vår hemsida: www.svenskakyrkan.se/hallefors-hjulsjo

Onsdag 12 februari
Kl. 19.00 Nora kyrka

SCHLAGERMÄSSA BL. Familjekören 
från Grythyttan under ledning av Susanne 
Andersson. BE. WJ. Katarina Folkeson, 
solist. Ungdomsgruppen. Nora Bergslags 
Kyrkokör.

Söndag 16 februari
Kl. 10.00 Nora kyrka

GUDSTJÄNST TC. MJLN.

Kl. 12.00 Vikers församlingshem

BORDSMÄSSA TC. MJLN. Kyrkkaffe.

Söndag 23 februari
Kl. 10.00 Nora kyrka

MÄSSA HK. Mona Einarsson, kantor.

Kl. 12.00 Järnboås församlingshem

BORDSMÄSSA HK. Ulla Werge, musik. 
Kyrkkaffe.

BL: Britta Landin. TB: Thomas Beder HK: Hans 
Kristoffersen. TC: Tomas Carlsson. MJLN: Marie J:son 

Lindh Nordenmalm. BE: Björn Eckerrot. KB: Karina 
Bryngelson. ES: Elsie Sjöö. UE: Ulrica Elverskog.

Med reservation ör ändringar.   

www.svenskakyrkan.se/nora

Kyrkofullmäktige
kallar till extra sammanträde

Måndag 17 febr. 2020 kl. 18:00
I Nora församlingshem

Valärenden
Nora, 12 februari 2020

Anna-Kay Törnqvist/ vice ordf.

Kvinnojouren
0590-122 21

FÖRSÖRJNING OCH FRAMTIDSHOPP.

DET BÖRJAR MED FAIRTRADE!
Läs mer på fairtrade.se Ditt bidrag behövs för att hålla Sverige rent.  

Swisha till 90 02 817. PlusGiro: 90 02 81-7
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Matsedlarna finns även på nätet www.veckonytt.se

 

Dagens lunch 95:- Helg 105:- 
Ingår: smör, bröd, sallad, dryck 
samt kaffe. Lådor 70:- exkl. dryck.

Hammarn: Öppet: mån-sön 9-16, 
Lunchen serveras Må-Sö kl. 11-15

Bruksbaren: 
lunch serveras 
helgfria vardagar
kl. 11.30-13.30

HUVUDRÄTT serveras på båda restaurangerna. 

www.hammarnsvagkrog.net 
Tel. 0591-190 90 

v 7
On: Stekt falukorv m stuvad blomkål o kokt potatis
Alt. H. Tjälknöl m potatisgratäng o balsamicosirap
Alt.Bb. Stekt panerad fi sk m citroncream o kokt pot
 To: Gulaschgryta m ris o creme fraiche 
Alt. H. Pasta m kyckling i persilladesås
Alt.Bb. Broccolisoppa, pannkaka m sylt o grädde 
Fr: Baconbiffar m stekt potatis o brunsås
Alt. H. Stekt fi sk m fi lsås 
Alt.Bb. Korvstroganoff m ris
Lö: Asiatisk buffé (Kött, kyckling, fi sk)
Alt. H. Fisk lör o sön
Alt.Bb. Stängt lör & sön
Sö: Kycklingsnitzel m mos o aromsmör
v 8
Må: Viltskavsgryta m ris 
Alt. H. Stekt fi sk m purjolöks-creme fraiche o
 kokt potatis
Alt.Bb. Stekt falukorv m stuvade makaroner
Ti: Flygande Jacob m ris
Alt. H. Dillkött m kokt potatis
Alt.Bb. Fisk m dillcream

On: Kokt potatis m kotlettrad o pepparsås 
Alt. H. Strömmingsfl undra m mos
Alt.Bb. Sötsurgryta m kyckling, ananas o ris 
To: Gräddig köttgryta m lingon o potatis 
Alt. H. Ärtsoppa o pannkaka
Alt.Bb. Pytt i panna m ägg 
Fr: Ostbiffar m gräddsås o kokt potatis
Alt. H. Bakad potatis m räkröra  
Alt.Bb. Stekt fi sk m citronsmör o mos
Lö: Piccata milanaise
Alt. H. Fisk lör o sön
Alt.Bb. Stängt lör & sön
Sö: Skomakarlåda
v 9
Må: Fläskfi légryta m vitlök o ris  
Alt. H. Stekt fi sk m remouladsås
Alt.Bb. Kycklingbröst m chili o ris 
Ti: Stekt panerad fi sk m soltorkade tomater o ris 
Alt. H. Rotmos m fl äskkorv 
Alt.Bb. Kalops m rödbetor o kokt potatis
On: Fisk m dillcream o kokt potatis
Alt. H. Potatisgratäng m kassler o kantarellsås
Alt.Bb. Nudlar m kyckling, grönsaker o vitlöksdressingVälkomna!

95:- Lådor 70:- exkl. dryck.

ÖPPET:  Mån - fre 11.00 - 22.30 Lördag - sön & helgdagar 12.00 - 22.30

www.lastradaifilipstad.se

Tegnérgatan 1, 682 30 Filipstad       

Tel. 0590-103 20 

Vi � nns på 
Facebook

DU KAN ÄVEN BETALA MED 
KORT VID UTKÖRNING
Utkörningsavgifter: 30 kr  

Lunchpaket 90:- 
Gäller vardagar 11.00-14.00

VILL DU HA LOKALA BUTIKER I MORGON 
SÅ ANVÄND DEM IDAG

Gäller hela menyn   
(Ej Familjepizza, specialpizzor)
Läsk 33cl, pizzasallad, 
bröd, smör och ka� e ingår

Beställ din 
favoritmat 
på nätet

Mysmat till 
Alla Hjärtans Dag

14 februari

0591-34040 | maltidenshus@grythyttan.com | www.maltidenshus.com

Lunchmeny Måltidens Hus
Öppet: Mån - Sön 11.30-13.30  
Dagens Lunch: 115:-, Pensionärer 99:-, Helg 135:-
Inkl. salladsbuffé, nygräddat bröd, dryck & kaffe 

V 7 
Ons: Smörstekt kummel m picklade  
 grönsaker o chilimajonnäs
 Lasagne på sojafärs, soltorkad  
 tomat o fetaost
Tor: Biff á la Lindström 
 Omelett m svamp- o timjanstuvning
Fre: Örtstekt karré m kalvsky o
 potatisgratäng 
 Vitlöksbakad broccoli o kikärta m  
 pumpafrö  
V 8 
Mån: Pasta bolognese m riven parmesan
 Sötpotatisbiff m rostade kikäror
Tis: Kycklingwok m nudlar,
 sichuanpeppar o sesam 
 Bovete-crêpes m spenatstuvning
Ons: Stekt panerad fisk m skagenröra
 Grönsaksspytt m stekt ägg

Tor: Italienska köttbullar m timjan o citron 
 Svampbiff med chili
Fre: Tomat, lök o vitvinsbakad 
 fläskkarré m rotfruktsgratäng
 Omelett m kantarellstuvning
Lör: Lasagne, parmesan o 
 hemgjord ketchup
Sön: Fisk- o skaldjurspasta 
V 9
Mån: Ugnsgratinerad falukorv m
 kål- o kumminstuvning
 Rotselleri i brynt smör, äpple o  
 bovete
Tis: Kycklingfilé m rostad paprika,  
 karamelliserad lök o saltbakad pot
 Råraka på potatis, morot o
 zucchini m tahiniyoghurt
Ons: Stekt torsk m rödbetor, kapris o  
 skirat smör
 Rödbetsbiff m kapris 

Gilla oss på Facebook!Sikforsv. 18, Hällefors Tel. 0591-100 28

Lunch serveras vardagar 11.00-14.30 
inkl. salladsbuffé, smör, bröd, dryck & kaffeLUNCHBUFFÉ • TACOBUFFÉ

Pizza 1-33, Kebab, sallader, 
hamburgare och kötträtter.
Lunch 80 kr

V.7
Ons: Revbensspjäll m rostad klyftpotatis 
 & bearnaisesås
Tors: Ost- o skinkgratäng m bacon & potatis
Fre: Chili con carne m ris.

V.8
Mån: Gräddstuvad pytt i panna m rödbetor  
 & stekt ägg
Tis: Ostfylld lunchkorv m potatismos & 
 gurkmajonnäs

Ons:  Pasta m ost- & baconsås
Tors: Smörstekt rödspätta m potatis & 
 remouladesås 
Fre: Köttgryta m kokt potatis
V.9
Mån: Schnitzel m stekt potatis & bearnaisesås
Tis: Raggmunk m stekt fl äsk & lingonsylt  
Ons: Kasslergratäng Hawaii m ananas &  
 potatis

Öppet: Månd - Fred 9 - 17
Lörd 10 - 15 • Sönd Stängt

Dagens Rätt: Mån - Fre 85:-, Lör 90:-  

Café - Restaurang
Louise

inkl. smör, bröd, dryck, sallad, kaffe 

Matlåda inkl. sallad mån-fre 70:- lör 75:-

v 7.
Ons:  Kålpudding m lingonsylt
Strömming m dillsky
Pasta Carbonara
Tor: Pannbiff  m löksky 
Ärtsoppa el broccolisopa m pannkakor
Pasta m ost- o räksås
Fre: Wallenbergare m gräddsås o ärtor
Stekt torsk m vitvinssås o ärtor
v 8.
Mån: Korvstroganoff  m ris
Stekt fl äsk m purjolökssås
Tis: Stekt fl äsk m stuvade morötter 
Skinkgratinerad blomkål
Ons: Rotmos m Värmlandskorv
Fiskgryta m grönsaker

Tor: Ärtsoppa el Sparrissoppa o 
pannkakor
Köttfärslimpa m gräddsås
Fre: Helstekt fl äskkarré m 
plommonsås o grönsaker
Stekt rödspättta m räksås
v 9.
Mån: Isterband m stuvad potatis
Stekt fi sk m kall pepparrotssås
Kycklingpasta m spenat o parmesan
Tis: Fläsk m löksås el potatisbullar 
m lingon
Fiskgratäng m smetana o tomater
Pasta m ost- o champinjonsås
Ons: Fläskkotlett m gräddsås 
Strömming m mos o dillsky
Pasta Carbonara

Viktoriagatan 1 Filipstad  Tel. 0590-143 33  www.cafelouise.se

Välkommen!

VILL DU VISA DIN matsedel 
FÖR MÅNGA?
Kontakta då oss 
på VeckoNytt

Tel. 0590-127 50, info@veckonytt.se    
www.veckonytt.se



15FHs VeckoNytt AB, Stora Torget 3C, 682 30 Filipstad  •   Tel. 0590-127 50  •  info@veckonytt.se  •  www.veckonytt.se

MÄSSMATERIAL

GRAFISK PRODUKTION
BROSCHYRER - AFFISCHER - VISITKORT 

FOLDRAR - SKYLTAR - FLYERS m.m

FHs

Kontakta oss för bokning! 0590-127 50, info@veckonytt.se  www.veckonytt.se

Ska du delta i  Ska du delta i  
Filipstadsmässan 9-10 maj?Filipstadsmässan 9-10 maj?

Rollup

990:-

Rollup inkl. layout och tryck

Banderoll
Kraftigt material för inom- och utomhusbruk

 390:-

Går att få i valfri storlek. Möjlighet att välja till öljetter för upphängning.

Pris ex. 
storlek 75x135 cm

exkl.
moms

exkl.
moms

Vi hjälper dig även med... Vi hjälper dig även med... 



  KANONPRISER  KANONPRISERtilltill  

LUFTVÄRMEPUMPARLUFTVÄRMEPUMPAR
som ger värme på vintern som ger värme på vintern 

och kyla på sommarenoch kyla på sommaren  

VINTERANPASSADE VINTERANPASSADE 
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Service - Montage
Finansiering via WASA-� nans 12 el. 24 mån räntefritt
Certifierad installatör Ulf Haraldsson info@uvp.nu

5-ÅRS5-ÅRS
TOTAL-TOTAL-

GARANTIGARANTI


